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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа –образовательная программа 

дошкольногообразования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 15 «Алсу» г.Нурлат Республики Татарстан» (далее– Программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовойосновой для разработки Программы являются следующие нормативно-

правовы документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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регистрационный № 61573)  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 ; 

‒ Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

‒ «Сөенеч» – «Радость познания»- региональная образовательная программа дошкольного 

образования. 

‒ Муниципальные и локальные документы. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей. Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% 

от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений- не более 

40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы вмладенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
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педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие 

детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

                                                   
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП 

ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
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совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей  в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, дети дошкольного 

возраста,родители (законныепредставители). 

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад № 15 «Алсу»; 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействи с социумом. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий осуществления 

образовательной деятельности 

Национально-культурные особенности: 

Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения 

содержания, связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает потребностям и 

интересам народов республики и позволяет организовывать образовательную деятельность, 

направленную на изучение природных, социокультурных и экономических особенностей региона.  
                                                   
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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С учетом национально-культурных традицийосуществляется отбор произведений писателей, 

поэтов, композиторов, художников Республики Татарстан, образцов местного фольклора, 

народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными 

традициями региона. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенкадошкольного 

возраста: 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. Формирование 

общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего 

народа. 

3.Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа. 

4. Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение знаний 

детей о своем крае (малой родине).  

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона. 

6.Формирование начал культуры здорового образа жизни на основенационально-

культурных традиций. 

7. Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 

коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с 

представителями других национальностей; 

 

Климатические особенности:  

С учетом особенностей климата и природных условийопределяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий сдетьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

-  холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность. 

Социально-демографические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. С учетом особенностей определяются формы, 

средства образовательной деятельности. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого 

позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

1.1.4. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Всоответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента обучающихся 

определяет наличие групп: ясельная, первая младшая, вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе. Все группы в ДОО общеразвивающей направленности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 
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обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения идеятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 

ребенка. 

 

Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годаммальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг.Ежемесячная прибавка в весе 

составляет200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а 

девочек -86,1см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, 

практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных 

связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства 

детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих 

из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на 

фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психическогоразвития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются н 

аосновании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность 

(движенияпод ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство 

детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора 

года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие 

основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может во 

время остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 

развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, 

ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся 

свободнопередвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся 

наместе. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают 

подскамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны 

рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют 

простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора –двух 
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лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 

восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий -ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе 

эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных 

связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения 

ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют 

собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать 

черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все 

больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки 

экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность 

овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы 

(от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается подпредмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 

егореализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия –

выделениеспособадействия-перенос действия (с одного предмета на другой,из одной ситуации в 

другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение 

активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития 

наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь 

своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 

восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и 

словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв 

наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение  

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может 

играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми 

он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого 

ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, незамечая производимой нередко 

подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и тоже действие может относиться к разнымпредметам: «надень шапку, надень 

колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся 

на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться 

не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие 

по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. 
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После года и восьми-десятимесяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200-300 слов. В нем многоглаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а так же предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-

ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора 

лет ребенок чаще всего воспроизводитконтур слова (числослогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора 

года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального 

окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети 

в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом 

этапе (один год) игра носит узкоподражательный характер, представляет собой специфическое 

манипулирование предметом, с начала строго определенным, который показал взрослый, а затем и 

другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам 

предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе 

(от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и 

пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показавзрослого, и путем отсроченного 

подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие не сложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на 

другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, что бы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае не успеха; отказот 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является 

позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности:  

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. 

На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки 

взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с 

другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства  в 

свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ееу соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в 

течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и 

режимныхмоментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, за интересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать 

рядом, немешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: нелезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом 
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они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу»и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. 

В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает 

умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретаетнавыкиопрятности.Совершенствуетсясамостоятельностьдетейвпредметно-

игровойдеятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка 

вовсех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешаядругим,помогать,еслиэтопонятноинесложно).Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителя пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек–14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 

95,7 см, у девочек– 97,3см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидевочек.Умальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем 

годаммальчикимогутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймоторики(ко

ординированныедействиясмелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формыпроизвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с 

усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, нои образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемыхслов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать нетолько инструкцию, но и 

рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 
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Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-действенная.Ееособенностьзаключается в том, 

что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путемреальногодействияспредметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления-способности поза печатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент.Теперь они могут проделывать некоторые операциинес 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

болеесложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное 

вней-действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

серединетретьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога»- окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономиииизменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироватьсякритичностьксобственнымдействиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст 

кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений:  негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться отнескольких 

месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек-100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит не произвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образноемышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие 
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связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия —

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 

и более цветов, способны дифференцировать предметы повеличине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие 

по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» 

и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию 

игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в 

разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо 

в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы покабедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

болеедетализированы.Детиначинаютактивноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныподруководством 

взрослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведениемнесложныхпостроекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться вне ситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком входе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, пре обладающее в раннем 

возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в 

качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, 

по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку 

взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 
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личности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –от 17 

кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре 

года до 109 см в пять лет,у мальчиков– от 102 см в четыре года до110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются 

различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. 

В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 

память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают 

до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия–разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные 

действиянаглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Основнойхарактеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться 

наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуковидикция, расширяется словарь, связная идиалогическая речь. Речь становится 

предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно слово творчество. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную системунорм 

и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна 

ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе 

игры. Игр аносит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры.Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу 

и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу ,доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а так же планирование последовательности 

действий. 
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Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Сосверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличаетярко 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками так же характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В периодот четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных 

видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно 

осознание основных правил поведения входе общения и поведения в социуме. Речь начинает 

выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции 

(чувство стыда, смущение,гордость,зависть,переживание успеха-не успеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек–от 

18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пятьлет до 

115,9 см в шесть лет, у девочек–от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образноемышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и 

т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы 

логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 

связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения 
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навыко чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 

интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений 

со взрослыми и со сверстниками.Творческаясюжетно-ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре 

могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, а также нарушением 

правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры 

и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться входе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться вне ситуативно-

деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В периодот пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренним и 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек– 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка 

в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, на работка двигательных стереотипов отвечают 

требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но неслишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 
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Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовойскачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность 

ксложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции 

какписьму–отдельныеэлементыписьмаобъединяютсявбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют болеемелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их 

красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В тоже время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слаборазличающиеся пофизическим характеристиками редко по являющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, 

впервую очередь произвольного внимания и памяти. Время со средоточенного внимания, работы 

безотвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации 

(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до30минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков 

родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетными последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5-7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется.Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение взависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основесходства со знакомыми им объемными 

предметами.Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, таки по условиям. 
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослым иинтенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-

деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных 

формповедения, феномендетской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинением отивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутреннихнорм, правил 

ипредставлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных сформированием 

социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно 

намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартина 

мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, 

чувствосправедливости. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению 

ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. Поэтой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развитияи разных 
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стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

1.2.1.   Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП 

ФО

П 

ДО/ 

пп 

Возраст СсылкаиQR 

код 

Планируемые результаты по ЧФУ  

15.1 

 

Планиру

емые 

результа

ты в 

младенч

еском 

возрасте 

https://disk.yand

ex.ru/i/BlxtGTL

chFo7tA 

 

 

 

15.2 Планиру

емые 

результа

ты в 

раннем 

возрасте 

К 

тремгода

м: 

https://disk.yand

ex.ru/i/0MFHbv

tT27mdFA 

 

 
 

• проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к 

нему, стремится к общению и взаимодействию с ним; 
• проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их 

действиями, подражает им; 

• в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя 

роль, но может копировать ее действия, движения, слова; 
•  интересуется окружающими предметами, проявляет 

исследовательскую активность, действует с ними в соответствии с 

их социальным назначением; 
•  наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», 

«что делает?» и ждет на них ответа; 

•  интересуется объектами и явлениями живой и неживой 
природы родного края, имеет представление о сезонных изменениях в 

природе; 

• понимает речь взрослого, следует его указаниям, 

выполняет просьбу; 
•  овладевает родным языком, пользуясь основными 

грамматическими категориями и словарем разговорной речи; 

•  проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание 
первых татарских (русских) народных сказок, коротких стихов 

путем включения в рассказ взрослого отдельных слов, действий; 

•  возникают простейшие изображения;  

• овладевает приемами раскатывания, обрывания, 
соединения частей, используя глину, пластин; 

• эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием 

двигается под музыку и слушает произведения татарских 
композиторов; 

•  охотно выполняет движения имитационного характера, 

участвует в несложных сюжетных подвижных играх, 
организованных взрослым; 

•  знает назначение предметов личной гигиены (носового 

платка, расчески, зубной щетки и пр.) и умеет ими пользоваться. 

 

15.3

.1. 

Планиру

емые  

https://disk.yand

ex.ru/i/Wc9oCV

• проявляет положительные эмоции при слушании 
татарских народных сказок, литературных произведений 

татарских писателей и поэтов;  

https://disk.yandex.ru/i/BlxtGTLchFo7tA
https://disk.yandex.ru/i/BlxtGTLchFo7tA
https://disk.yandex.ru/i/BlxtGTLchFo7tA
https://disk.yandex.ru/i/0MFHbvtT27mdFA
https://disk.yandex.ru/i/0MFHbvtT27mdFA
https://disk.yandex.ru/i/0MFHbvtT27mdFA
https://disk.yandex.ru/i/Wc9oCVGRT-Ehbg
https://disk.yandex.ru/i/Wc9oCVGRT-Ehbg
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результа

ты в 

дошколь

ном 

возрасте 

К 

четырем 

годам 

GRT-Ehbg 

 

 

• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных 

инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные 

произведения татарских композиторов, народные песни; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в 
игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит 

ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 
• ребёнок в дидактических играх действует в рамках 

правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из 

знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения; 
•  владеет первоначальными представлениями о себе, 

составе членов своей семьи, знает адрес совместного проживания, 

свое имя и фамилию, имена близких родственников, уважительно к 
ним относится; 

• испытывает потребность в общении со взрослым как 

источником разнообразной информации о природном и социальном 
мире, событиях в детском саду, родном городе (селе); 

• инициативен в общении, участвует в диалоге со 

сверстниками и взрослыми, выражает свои чувства, желания на 

родном языке; 
• самостоятельно здоровается, прощается, благодарит за 

угощение в зависимости от национальности собеседника; 

• в самодеятельной игре самостоятельно организует 
предметно-игровую среду, отражающую быт татарского и 

русского народов: подбирает предметы ряженья (национальный 

костюм, ювелирные украшения и др.), использует предметы быта 
(корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, 

самовар и др.), предметы-заместители; 

• ориентируется в ближайшем окружении (основных 

объектах городской или поселковой инфраструктуры), имеет 
представления о предметах ближайшего окружения, их назначении; 

• владеет первоначальными представлениями о некоторых 

атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, 
национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, 

музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

• называет свой родной город (село, поселок), улицу, на 

которой живет; 
•  интересуется объектами и явлениями живой и неживой 

природы родного края, проявляет к ним бережное отношение; 

•  имеет представление о сезонных изменениях в природе, 
домашних и диких животных; 

•  ориентируется в транспортных средствах своей 

местности, знает основные правила поведения на дорогах и улицах 
города; 

• имеет представление о труде родителей, может назвать 

несколько профессий; 

• свободновладеетроднымязыком; 
• инициативен в общении со взрослыми, поддерживает 

тему разговора, отвечает на вопросы; 

• проявляет положительные эмоции при слушании 
татарских народных сказок, литературных произведений 

татарских писателей и поэтов; 

• проявляет интерес к книгам, иллюстративному 

материалу, узнает героев литературных произведений, называет их; 
• по собственной инициативе запоминает и воспроизводит 

небольшие стихи,  

• малыефольклорныежанры; 

https://disk.yandex.ru/i/Wc9oCVGRT-Ehbg
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•  проявляет интерес к кукле в национальном татарском 

костюме; 

•  с удовольствием слушает игру на народных музыкальных 

инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные 
произведения татарских композиторов, народные песни; 

•  включается в этюды-драматизации, обыгрывание 

потешек, исполнение плясок, участвует в праздниках; 
• отражает полученные впечатления в специально 

организованной деятельности: игровой, изобразительной, 

музыкальной и др.; 

•  старается соблюдать правила личной гигиены; 
•  старается осваивать и соблюдать правила в татарских 

народных играх. 

 

15.3

.2. 

К пяти 

годам 

 

https://disk.yand

ex.ru/i/Hu-

rLJfw_VmapQ 

 

 

 

• ребенок владеет представлениями о себе, своей семье 

(состав, национальность, правила взаимоотношений, увлечения, 

интересы), о необходимости заботливого отношения к членам 
семьи; 

• ребенок испытывает потребность в общении со взрослым 

как источником разнообразной информации о природном и 
социальном мире, событиях в детском саду, родном городе (селе), 

республике; 

• ребенок свободно владеет родным языком, инициативен в 
общении, поддерживает тему разговора, возникающего по 

инициативе взрослого, отвечает на вопросы и отзывается на 

просьбы, способен к установлению устойчивых контактов со 

сверстниками, умеет договариваться; 
• ребенок проявляет интерес к культуре и нравам людей, 

говорящих на другом языке, прислушивается к их разговору, владеет 

первичной коммуникацией на татарском языке,приобретает 
первоначальные навыки общения; 

• ребенок владеет первоначальными представлениями о 

родном городе (название, главные улицы), республике (название, 

столица); 
• ребенок проявляет интерес к информации о родных 

местах (город, село); 

• ребенок проявляет интерес к информации о родных 
местах (город, село); 

• ребенок проявляет интерес к некоторым элементам 

национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная 
кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные 

инструменты, малые формы фольклора); 

• ребенок интересуется объектами и явлениями живой и 

неживой природы родного края, имеет некоторые представления об 
их взаимосвязях, сезонных изменениях; 

• ребенок ориентируется в транспортных средствах своей 

местности, знает места остановок, их названия, понимает смысл 
общепринятых символических обозначений; 

• ребенок имеет представления о метрополитене, об 

отличительных особенностях станции «ПлощадьТукая» в городе 
Казани; 

• для развития родного языка и речи в дошколҗном 

образователҗном учреңдении (в рамках предусмотренного УМК 

«Тугантелдә сөйләшәбез»  образовательного материала); 
• ребенок включается в диалог, понимает речь собеседника, 

высказывается простыми предложениями на татарском языке; 

• ребенок отличает татарский национальный костюм от 

https://disk.yandex.ru/i/Hu-rLJfw_VmapQ
https://disk.yandex.ru/i/Hu-rLJfw_VmapQ
https://disk.yandex.ru/i/Hu-rLJfw_VmapQ
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костюмов других народов; 

• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных 

инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные 

произведения татарских композиторов, народные песни; 
• с удовольствием участвует в татарских народных 

праздниках, исполняет татарские песни, танцы; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных 
представителях живой природы родного края, их особенностях, 

свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым 
существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь 

их; 
• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в 

пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по 

форме и величине, различает части суток, знает их 
последовательность, понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 
• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях 

искусства действия, поступки, события; 
• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства; 
• ребёнок использует накопленный художественно-

творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием 

участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 
• ребёнок создает изображения и постройки в 

соответствии с темой, используя разнообразные материалы, 

владеет техническими и изобразительными умениями; 
• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую 

роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, 

предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии 

сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 
творчество в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, 

проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог 
с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

15.3

.3. 

К шести 

годам 

 

https://disk.yand

ex.ru/i/KpZ8M

E6XAjnsIA 

 

 

• адекватно идентифицирует себя с представителями 

своей семьи, пола, национальности, имеет представление о 

социальных функциях членов семьи, близких и дальних родственниках, 
их родственных связях; 

•  проявляет интерес к семейным делам, стремится к 

совместному обсуждению предстоящих дел; 
• испытывает потребность в общении со взрослым как 

источником разнообразной информации о природном и социальном 

мире, событиях в родном городе (селе), республике, регионах страны; 
• свободно владеет родным языком, использует речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, свободно участвует в диалоге со 

сверстниками и взрослыми, способен договариваться; 
• проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, 

обычаям и нравам людей, говорящих на татарском языке, 

испытывает потребность в общении со взрослыми и детьми при 

https://disk.yandex.ru/i/KpZ8ME6XAjnsIA
https://disk.yandex.ru/i/KpZ8ME6XAjnsIA
https://disk.yandex.ru/i/KpZ8ME6XAjnsIA
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ограниченном владении татарским языком; 

• приобрел первоначальные навыки общения с 

представителями татарской национальности, в диалоге с ними 

выражает свои чувства и намерения с помощью речевых и неречевых 
средств, владеет формами вежливости; 

• интересуется объектами и явлениями живой и неживой 

природы родного края, имеет некоторые представления об их 
взаимосвязях, сезонных изменениях, проявляет бережное отношение 

к окружающей природе; 

• имеет навыки рационального природопользования (не 

рвать лекарственные травы с корнями, содержать в чистоте 
водохранилища и т.д.); 

• имеет представление о городе Казани как столице 

республики, столице всех татар мира; 
•  узнает и называет символику республики, ее столицы; 

• имеет представление о станциях метрополитена города 

Казани, об их отличительных особенностях, происхождении 
названий; 

• имеет первоначальные представления о культурных 

достояниях, основных исторических событиях, 

достопримечательностях, интересуется происхождением названий 
улиц родного города (села); 

• проявляет любознательность к атрибутам национальной 

культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, 
посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые 

формы фольклора), задает вопросы; 

• проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению 
к культуре представителей других национальностей, стремится к 

общению с ними; 

•  с интересом слушает о жизни и творчестве выдающихся 

деятелей литературы и искусства, может их назвать; 
•  имеет представление о профессиональной деятельности 

работников сельского хозяйства и перерабатывающей 

промышленности, может назвать несколько профессий; 
• ориентируется в транспортных средствах своей 

местности и их маршрутах, понимает смысл общепринятых 

символических обозначений, соблюдает правила безопасности на 

улице и в общественном транспорте; 
• понимает обращенную речь в виде короткого текста (в 

рамках предусмотренного УМК «Тугантелдәсөйләшәбез» 

образовательного материала); 
•  выбирает сюжетную картинку, описанную на татрском 

языке; 

• владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК 
«Татарчасөйләшәбез», не менее 142 слов, правильно их произносит; 

• проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому 

языку; 

• отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями 
как эквивалент целого высказывания, строит фразы из 2-4 слов на 

татарском языке; 

• способен вступить в диалог на татарском языке со 
взрослым и сверстниками; 

•  проявляет речевую активность в естественной ситуации 

общения; 

•  стремится к достижению результата, заданного 
дидактической (лексической) игрой; 

• доступным языком фольклорных произведений умеет 

рассказывать татарские народные сказки, уместно использовать 
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загадки, пословицы, поговорки; 

•  проявляет интерес к перспективам своего речевого 

развития; 

• проявляет интерес к выдающимся произведениям 
изобразительного искусства Республики Татарстан; 

•  знает об особенностях русского национального костюма; 

• имеет представление о некоторых архитектурных 
сооружениях родного города (районного центра, поселка, села); 

• определяет элементы татарского национального 

орнамента, владеет техникой рисования декоративной росписи, 

использует элементы национального орнамента на силуэтах 
одежды, обуви, головных уборов; 

• владеет техникой рельефного изображения, способами 

обрывной и объемной аппликации для украшения предметов быта в 
национальном колорите; 

•  в аппликации, лепке, рисовании отражает сюжеты по 

мотивам татарских народных сказок; 
• с удовольствием слушает народную музыку, музыкальные 

произведения татарских композиторов, эмоционально на них 

отзывается; 

• узнает звучание Государственного гимна Республики 
Татарстан, пытается подпевать; 

•  исполняет татарские песни, танцы, с удовольствием 

участвует в татарских народных праздниках, водит хороводы; 
• по собственной инициативе и по инициативе взрослого 

использует полученную информацию в разных видах деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской) а 
также в разных видах активности (восприятие художественной 

литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, 

конструирование и др.): 

• имеет представление о ценностях здорового образа 
жизни; 

•  имеет начальное представление о своем теле и своих 

физических возможностях; 
• имеет представление о некоторых летних и зимних видах 

спорта, спортивных комплексах, построенных в регионе; 

• подвижен, владеет основными движениями, старается 

контролировать свои движения, управлять ими; 
• с удовольствием участвует в национальных подвижных 

играх, играх-состязаниях. 

15.4
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• интересуется историей и культурой своей семьи; 
• выполняет правила, принятые в семье, поддерживает 

семейные традиции, с удовольствием участвует в семейных 

торжествах, праздниках, общих обсуждениях предстоящих дел, 

расходов; старается общаться с членами семьи на татарском 
языке; 

• положительно относится к окружающим, проявляет 

уважительное отношение к людям (независимо от их социального 
происхождения, расовой принадлежности, языка, вероисповедания, 

пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, 

взглядам других людей, умеет аргументировать несогласие, 
убеждать и т.д.  Объясняет значение позитивного общения, 

сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 

• испытывает потребность в общении со взрослым как 

источником разнообразной информации о природном и социальном 
мире, о всемирных событиях, событиях в стране, республике, родном 

городе (районном центре, селе); 

• расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя 

https://disk.yandex.ru/i/-J1balD4CG0qZw
https://disk.yandex.ru/i/-J1balD4CG0qZw
https://disk.yandex.ru/i/-J1balD4CG0qZw
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государственными языками, поддерживает тему разговора, умеет 

выслушать, отозваться на предложение, попросить о помощи, 

заявить о своих потребностях и т.д.; 

• проявляет коммуникативные способности: понимает 
речь, «вживается» в коммуникативную ситуацию, учитывая 

социальную роль собеседника; 

• имеет представления об отдельных элементах культуры 
народов Поволжья (язык, одежда, искусство, обычаи, национальная 

кухня, игры, игрушки), о национальных и этнических различиях 

между людьми; 

• ярко выражает интерес и уважение по отношению к 
культуре представителей других национальностей, стремится к 

общению с ними; 

• имеет первоначальные представления о культурных 
достояниях, основных исторических событиях, 

достопримечательностях, символике крупных городов региона, 

интересуется происхождением их названий; 
• интересуется обитателями государственных 

заповедников, занесенными в Красную книгу РТ, обитателями рек и 

озер республики, осознает необходимость природоохранительной 

деятельности; 
• имеет представление о России как своей стране; 

• узнает и называет символику государства (флаг, герб, 

гимн);  
• осознает взаимосвязь культур татарского и русского 

народов; 

• имеет представления о своем крае как части России, об 
истории родного города, о знаменитых людях, проживающих в нем, 

основных достопримечательностях, традициях, труде людей; 

• проявляет любознательность в вопросах истории 

Республики Татарстан и основных достопримечательностях её 
столицы; 

• с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей 

музыкального и театрального искусства, выдающихся деятелей 
науки, может их назвать, с уважением к ним относится; 

• с благодарностью и уважением относится к участникам 

Великой Отечественной войны, знает о подвигах героев войны; 

• владеет способами безопасного поведения, принятыми в 
нравственно-этической, национальной, правовой культуре, осознанно 

их выполняет; 

• понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного 
УМК «Тугантелдә сөйләшәбез» («Разговариваем на родном языке») 

образовательного материала); 

• проявляет систему устойчивых интересов к познанию 
татарского языка; 

• участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на 

татарском языке; 

• рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, 
сколько лет, где живет, какая семья); 

• достигает результата, заданного дидактической 

(лексической) игрой; 
• ориентируется в ситуации общения и самостоятельно 

находит речевое решение в новых условиях, выбирая для этого 

соответствующие слова и грамматические средства; 

• в реальной языковой среде достигает коммуникативной 
цели при ограниченном владении татарским языком; 

• мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению 

татарского языка; 
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• проявляет устойчивый интерес к литературному 

наследию татарского народа, отдает предпочтение к его 

использованию в специфически детских видах деятельности, в 

повседневном общении, на конкурсах: 
• осознает роль человека в развитии национальной 

культуры, проявляет любознательность к элементам культуры как 

к результатам человеческого труда, предвосхищает свое возможное 
участие в обогащении (преумножении) культурного наследия; 

• проявляет интерес к живописным, скульптурным, 

музыкальным и др. средствам искусства деятелей культуры 

Республики Татарстан;  
• имеет представление об архитектурных сооружениях 

родного города (районного центра, поселка, села); 

• владеет способами рисования симметричного («древо 
жизни») и асимметричного букета; 

• применяет технику рельефного изображения для 

изготовления национального декора, технику симметричного, 
силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для украшения 

предметов в национальном колорите; 

• с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, 

оркестровую музыку, написанную татарскими композиторами; 
• узнает звучание Государственного гимна Российской 

Федерации, старается подпевать; 

• красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы 
народов Поволжья, с удовольствием участвует в татарских 

народных праздниках; 

• по собственной инициативе и по инициативе взрослого 
использует полученную информацию в разных видах деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской) а 

также в разных видах активности (восприятие художественной 

литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, 
конструирование и др.): 

•  имеет представление о здоровом питании, ценностях 

здорового образа жизни; 
•  имеет представление о своем теле и своих физических 

возможностях; 

•  имеет представление о некоторых видах спорта, в том 

числе о национальном виде спорта – «борьба на поясах» (кэряш);  
•  с удовольствием участвует в национальных играх-

состязаниях, празднике «Сабантуй»; 

• подвижен, вынослив, владеет основными движениями, 
может контролировать свои движения и управлять ими. 

 

1.2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальными завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. 

Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 
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требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о 

её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

Планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей4; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся5. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностяхразвития ребенка. На основании этой информацииразрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной деятельности, 

планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика 

проводится в началеивконцеучебного года. 

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамик

уразвитияребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольнойформе на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в 

разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих 

планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность иинициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

                                                   
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует опроявлении и субъектности ребенка в деятельностии взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, 

атакже скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые 

позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существеннодополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 

и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно –развивающую среду, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

иизучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 

в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (сколько раз в год, в какие временные периоды), 

• в группах раннего возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) периоды). 

• в группах младенческого возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) 

периоды) 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы рекомендуется использовать следующие диагностические пособия: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей 

группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

• Н.В.Верещагина:«Диагностика педагогического процесса во второй младшей 

группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 

до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с  ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 

до 6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 
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• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 

школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции и особенностей его развития); 

2) Оптимизации и работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных,на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ п оаппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополня трезультаты наблюдения з апродуктивной деятельностью детей  

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги­психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   по выбранному 

направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, социально 

– коммуникативном, речевом, познавательном развитии обучающихся и предусматривает 

включение обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Республики 

Татарстан, учитывает природно- географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных 

программ:  

• Парциальная программа дошкольного образования «Открытия» под ред. Е.Г. Юдиной. 

– М.: Мозаика–Синтез, 2015г., комплексной образовательной программой для детей раннего 

возраста «Первые шаги»/ Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова – М.: ООО «Русское 

словоучебник», 2019г. Особенностью  Программы является: индивидуализация условий обучения 

для каждого ребенка; предоставление ребенку возможности выбора, как через планирование 

соответствующих занятий, так и через организацию центров активности; участие семьи; 

обеспечение развития детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  

•  Парциальная программа ориентированная на реализацию образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» по направлению «Музыка» Методическое пособие для 

музыкальных руководителей и педагогов ДОУ «Шома бас». Особенностью Программы является: 

всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее 

исполнительству доступными дошкольнику средствами, и к творчеству Она учитывает 

психологические особенности детей, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям 

http://ftp.prav.tatar.ru/mon/Doshkolniki/Shoma-bas.rar
http://ftp.prav.tatar.ru/mon/Doshkolniki/Shoma-bas.rar
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детей, создания атмосферы доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. 

• Парциальная программа, ориентированная на реализацию образовательной области 

«Физическое развитие» по направлению «Физическая культура», разработана с учетом 

парциальной программы физического воспитания Пензулаевой Л.И. «Физическая культура в 

детском саду» (Москва, 2020). Особенностью Программы является: всестороннее физическое 

воспитание и развитие ребенка.  

• Парциальная региональная программа дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость 

познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г. Направлена на проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка с использованием средств национальной культуры, обеспечивающих успешную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение на языке 

татарского народа, в том числе с представителями других национальностей, народную игру, 

познание родного края и другие формы активности. С целью эффективного обучения родному 

(татарскому) языку используются УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (Хазратова Ф.В.), для обучения 

детей второму языку - УМК «Изучаем русский язык» (автор С.М. Гаффарова, Ч.Р. Гаффарова, Г.З. 

Гарафиева) 

• Парциальная программа дополнительного образования «Firststepsin English» («Первые 

шаги в английском языке», Л.Ф. Иванова, для детей 4-7 лет). Педагогическая целесообразность 

данной программы заключается в применении мультисенсорного подхода, позволяющего 

учитывать различные каналы восприятия информации при обучении различным видам иноязычной 

речевой деятельности. Деятельностный характер обучения иностранному языку, позволяет 

интегрировать иноязычную речевую деятельность с образовательными областями ФГОС.  

Также реализация вариативной части программы использует:  

• Педагогические технология (концепции ровеснического образования и системы 

обучения грамоте и математике (Е.Е. Шулешко), концепции театральной педагогики (А.П. Ершова, 

В. Букатов, Е.А. Аккуратова), технологии организации детского сообщества (С.В. Плахотников, 

Н.И. Титова), технологии физической культуры (С.В. Реутский). Суть концепции ровеснического 

образования заключается в инновационном понимании целей, задач, содержания и средств 

образования. Целью и содержанием образования детей нового поколения является построение 

детского сообщества, которое осуществляется по этапно. В младшем и среднем возрасте создаются 

предпосылки к его возникновению в каждой возрастной группе. В старшем дошкольном возрасте 

происходит его дальнейшее развитие путем организации сотрудничества детей в малых группах и 

межгруппового взаимодействия, которое создает условия для развития учебной самостоятельности 

и инициативности детей.  

• совместный проект МО и Н РТ с Сингапурской компанией Educare International 

Consultancy «Совершенствование качества преподавания в Республике Татарстан» с 

использованием обучающих структур Сингапурского метода обучения, целью которого является 

переход от пассивных учеников к заинтересованным обучающимся XXI века. Новый метод 

развивает в ребенке жизненно необходимые в наше время качества, такие как коммуникативность, 

сотрудничество, критическое мышление, креативность.  

 

Объем обязательной части Программы составляет 70% от ее общего объема. Иные 30% составляют 

объем части Программы, формируемой участниками. 

 

 

 

II. Содержательный раздел. 

  2. Обязательная часть. 
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2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, и в соответствии о ФОП, с 

указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно-

образовательного процесса методических пособий в соответствии с ФОП. 

Программа определяет  содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые       ДОО 

по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детейв возрасте от 

3 до 7 лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей кценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Содержательный раздел Программы включает так же описания: 

 Вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

 Особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 Способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП ДО; 

 Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отражение 

направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП)  

 Направлений и задач КРР. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы. При реализации задач и содержания Программы 

обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином образовательном процессе. 

Содержание образовательной деятельности ОУ ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в различных видах 

деятельности и охватывает пять образовательных областей: 

- «Социально – коммуникативное развитие» (далее–СКР), 

- «Познавательное развитие» (далее –ПР), 

- «Речевое развитие» (далее –РР), 

- «Художественно – эстетическое развитие» (далее–ХЭР), 

- «Физическое развитие» (далее–ФР). 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ОУ по 

основным направлениям обучения и воспитания детей дошкольного возраста. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа и Республики 

Татарстан, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Болееконкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе 

воспитания. 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как во бязательной части Программы, 

так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Описание образовательной  деятельности по освоению детьми образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие» 

 

 

 

 

 

 

(Извлечение из ФГОС ДО) 
Социально-коммуникативное развитие направлено на: 
- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально – нравственных ценностей, принятых в 

российском обществе;  

-развитие общения ребёнка со взрослым и сверстниками, формирование готовности к совместной 
деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 
- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувствии отношений; 
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Содержание  образовательной области «СКР» представлено тематическими блоками 

(направлениями): 

1) «Сферасоциальных отношений», 

2) «Область формирования основ гражданственности и патриотизма», 

3) «Сфера трудового воспитания», 

4) «Область формирования основ безопасного поведения». 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению

 «Социально –коммуникативное развитие» представлены в следующих таблицах: 

 

 

ФОП 

ДО, 

пп/  

Возрастная группа QR -код ЧФУ 

18.1 от 2 месяцев до 1 

года/ младенческая 

группа 
 

 

18.2 1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

 

18.3 2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

Педагог создает условия для совместной игры, 

инсценировки татарских (русских) народных сказок, 
потешек, песенок, просмотра мультфильмов студии 

«Татармультфильм», выполнения движений под 

татарскую музыку и т.д. Поддерживает общение, 

развитие предметных действий ребенка, 
способствующих развитию игры и активному 

освоению родного языка. 
18.4 3-4 года/ 2 

младшаягруппа 
 

 

Сфера социальных отношений: 
-создает условия для социальных контактов и 

доверительного общения на родном языке, 

- Осуществляет поддержку первых самодеятельных 

сюжетно-ролевых игр, отражающих быт татарского 
и русского народов, обогащая жизненный опыт, 

предметно-игровую среду, игровую культуру детей, 

-Поддерживать желания детей самостоятельно 
подбирать национальные игрушки, предметы ряженья 

(национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и 

др.), предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и 

др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
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предметы-заместители. 
18.5 4-5 лет / 

средняягруппа 

 

Сфера социальных отношений: 
-формировать представление ребенка о себе, 

родителях.  Рассматривая семейные фотографии, 
обращать внимание на черты его сходства с 

родителями. Учить определять эмоциональные 

состояния изображенных на фотоснимке людей, 

связывать их настроение с определенными событиями 
в жизни семьи; 

-формировать представления о  семье, её 

национальном составе, своей принадлежности к ее 
членам, об их обязанностях и обязанностях самого 

ребенка; об интересах, увлечениях каждого члена 

семьи, семейном отдыхе. Воспитывать бережное 
отношение к семейным традициям;  

-поддерживать интерес ребенка к событиям детства 

их родителей, о любимых играх и игрушках, о самых 

запоминающихся эпизодах из детства, которые могут 
быть созвучными интересам и чувствам самого 

ребенка; 

-воспитывать потребность ребенка в общении со 
взрослым как источником разнообразной информации 

о природном и социальном мире, событиях в родном 

городе (селе), республике; 
-развивать инициативу общения на родном языке; 

вежливо откликаться на предложения общения со 

стороны других людей, устанавливать вербальные и 

невербальные контакты со взрослыми и детьми в 
различных видах деятельности. Поддерживать тему 

разговора, вести беседу на тему, интересующую 

собеседника; 
-развивать способствовать проявлению интереса к 

культуре и нравам людей, говорящих на другом языке, 

обучать слушанию, помочь в овладении первичной 

коммуникацией, приобретении первоначальных 
навыков устной речи на втором государственном 

языке, развивать языковое чутье; 

-Развивать в театрализованных и режиссерских играх  
умение разыгрывать ситуации по несложным 

сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских 

народных сказок), используя куклы в национальной 
одежде, образные игрушки, бибабо, игрушки-самоделки 

и некоторые средства выразительности – жесты, 

мимику, интонацию. 

Область формирования основ гражданственности и  

патриотизма: 

- формировать желание детей приобщаться к 

празднованию дня рождения детского сада, 
знаменательных дат города (села), республики, 

формировать чувство радости и удовлетворенности 

от участия в жизни детского сада (города, 
республики). 

18.6 5-6 лет/ старшая 

группа 

 

Сфера социальных отношений: 
- углублять представления о семье, ее истории. 

Расширять представления о составе семьи, 
родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, 

братья и сестры, дяди и тети, двоюродные, 

троюродные братья и сестры), своей 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
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принадлежности к семье, родственных связях и 

зависимостях внутри неё,  профессиях и увлечениях 

родителей, родственников; привлекать к 

рассматриванию фотографий родственников, 
акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка 

с родителямии другими родственниками; 

-поддерживать потребность ребенка в общении со 
взрослым как источником разнообразной информации 

о природном и социальном мире, событиях в родном 

городе (селе), республике, регионах страны; 

-создавать условия для эмоционально насыщенного 
содержательного общения на родном языке взрослого 

с ребенком и детей между собой в разных видах 

детской активности; 
-развивать умение общаться на родном языке с 

разными детьми (младшими, старше себя, 

ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в 
группе детского сада и др., воспитывать 

доброжелательное отношение к ним; 

-развивать интерес и уважение к культуре, 

традициям, обычаям и нравам людей, говорящих на 
татарском языке, формировать навыки разумного и 

обоснованного поведения при взаимодействии языков и 

культур, навыки социальной межкультурной 
коммуникации; 

-формировать навыки общения, поддерживать 

достижение коммуникативных целей при 
ограниченном владении татарским языком, 

приобретение первоначальных навыков устной речи на 

втором языке; 

Область формирования основ гражданственности и 

патриотизма: 

- приобщать детей к подготовке празднования 

основных знаменательных дат города, республики, 
страны. Формировать чувство гордости и радости 

от участия в жизни города (республики, страны). 

18.7 6-7 лет / 

подготовительная 

группа 
 

Сфера социальных отношений: 
- развивать интерес детей к населенному пункту, в 
котором живет, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями 

прошлого и настоящего; поощрять активное участие 
в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания; 

-формировать интерес к истории семьи (прадедушка, 

дедушка, прабабушка, бабушка). Поддерживать 
интерес ребенка к рассказам об их детстве в тяжелые 

военные (послевоенные) годы. Обратить внимание на 

их достижения, награды, развивать чувство гордости 
за семью; 

-поддерживать семейные традиции, способствовать 

выполнению детьми правил, принятых в семье, 
участию в семейных торжествах, праздниках, общих 

обсуждениях предстоящих дел, расходов. Поощрять 

инициативу ребенка общаться с членами семьи на 

татарском языке; 
-формировать представления о своем месте в 

ближайшем социуме, принадлежность к той или иной 

группе людей (воспитанник группы детского сада, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
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участник ансамбля народного танца, ученик 

спортивной школы, будущий гимназист и др.); 

-воспитывать положительное отношение к 

окружающим, уважительное отношение к людям 
(независимо от их социального происхождения, 

расовой принадлежности, языка, вероисповедания, 

пола и возраста), к их чувствам, мнениям, желаниям, 
взглядам, развивать умение аргументировать 

несогласие, убеждать и т.д.  Объяснять значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми 

разных стран и этносов. 

Область формирования основ гражданственности и 

патриотизма: 

-обсуждать с детьми события, происходящие в 
республике, разных регионах страны, рассказать о 

жизни людей на разных континентах, об их желании 

жить в мире и согласии; 
-способствовать воспитанию чувства патриотизма, 

осознанию себя как гражданина родного города (села), 

республики, страны; уважительно относиться к 

символике города, республики, страны (флагу, гербу, 
гимну). 

18.8 решениесовокупных

задачвоспитания 

 

 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «СКР» в 

воспитательно–образовательном процессе 

 Методические пособия Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-

7лет). 

 Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы 

России»; «День Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война 

в произведениях художников»; «Защитники Отечества». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском 

Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

 Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста(2–3года) 

 Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая младшая группа.(3–4года) 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа.(4–5 лет) 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. (5–6лет) 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Очень важные профессии». 

 Саулина Т.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7лет). 

Наглядно-дидактические пособия Бордачева И.Ю. 

 Безопасность надороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева 

И.Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4-7 лет 

 Букатов В. "Настольная книга воспитателей по социо-игровым способам проведения 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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занятий. Монография" 

 ГубановаН.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7лет). 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7лет). 

 Петрова В.И.,СтульникТ.Д.Этические беседы с детьми 4-7лет 

 

Описание образовательной деятельности п освоению детьми образовательной области 

«Познавательное  развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание образовательной области «ПР» представлено тематическими 

блоками(направлениями): 

«Сенсорныеэталоныипознавательныедействия», 

«Математическиепредставления», 

 

«Окружающий мир», 

«Природа». 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Познавательное 

развитие» представлены в следующих таблицах: 

 

ФОП 

ДО, 

пп/  

Возрастнаягруппа QR -код ЧФУ 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ 

младенческая группа 

 

 

19.2 1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

 

19.3 2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

 

(Извлечение из ФГОС ДО) 
«Познавательное развитие предполагает: 

- Развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

- Освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектовпознания,становление сознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 

Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли 

человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 
многообразии стран и народов мира; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, - 

овладениелогико-математическимиспособами ихпознания; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования». 

 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
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19.4 3-4 года/ 2 младшая 

группа 

 

Окружающий мир: 

1.педагог знакомит детей с ближайшим 

окружением (основными объектами городской или 

поселковой инфраструктуры), предметами 
ближайшего окружения, их назначением; педагог 

развивает представления об устройстве 

человеческого жилья, предметах домашнего 
обихода, рассказывает об их разнообразии; 

2.педагог знакомит с особенностями домашних и 

диких животных, обитающих в данной местности. 

Вызывает интерес к объектам животного мира, 
желание больше узнавать о них; 

3.педагог формирует первоначальные представления 

о некоторых атрибутах национальной культуры 
(жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, музыкальные инструменты и др.); 

педагог учит детей называть свой родной город 
(село, поселок), улицу, на которой он живет. 

19.5 4-5 лет / средняя 

группа 

 

Окружающий мир: 

1.педагог развивает представления об устройстве 

человеческого жилья (в городе и деревне), предметах 
домашнего обихода. Вызвать стремление узнавать 

новое, задаватьвопросы об устройстве и назначении 

различных приспособлений, сделанных руками 
человека; 

2.педагог формирует представления о некоторых 

атрибутах национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, 
посуда, музыкальные инструменты); 

3.педагог учить детей называть республику, ее 

столицу, родной город (село, поселок), улицу, на 
которой он живет. Рассказать детям о 

достопримечательностях города (села); 

4.педагог способствует накоплению опыта участия 

детей в беседах о событиях, происходящих в родном 
городе. Стимулирует к коллекционированию 

открыток, значков, семейных фотографий у 

памятных мест, иллюстрированных альбомов, книг, 
журналов, связанных с образами родного края; 

5.педагог знакомит с метрополитеном города 

Казани, со станцией в центре города «Площадь 
Тукая», рассмотреть ее на фотоснимках, обратить 

внимание на национальный колорит ее оформления 

(22 мозаичных панно, изображающие героев и темы 

произведений Г. Тукая, его портретный образ). 
Обогащать знания детей об окружающей 

действительности. 
19.6 5-6 лет/ старшая 

группа 

 

Окружающий мир: 
1.педагог углубляет представления о семье, ее 

истории. Расширять представления о составе семьи, 

родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, 

братья и сестры, дяди и тети, двоюродные, 
троюродные братья и сестры), своей 

принадлежности к семье, родственных связях и 

зависимостях внутри неё,  профессиях и увлечениях 
родителей, родственников; привлекать к 

рассматриванию фотографий родственников, 

акцентировать внимание на внешнем сходстве 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
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ребенка с родителями и другими родственниками; 

2. педагог создает условия для формирования 

нравственной основы первых чувств патриотизма 

как общечеловеческой ценности – любви к своей 
семье, детскому саду, родному краю, людям, 

населяющим ее; 

3.педагог развивает умение общаться на родном 
языке с разными детьми (младшими, старше себя, 

ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» 

в группе детского сада и др., воспитывать 

доброжелательное отношение к ним;  
4.педагог развивает интерес и уважение к культуре, 

традициям, обычаям и нравам людей, говорящих на 

татарском языке, формировать навыки разумного и 
обоснованного поведения при взаимодействии языков 

и культур, навыки социальной межкультурной 

коммуникации; 
5.педагог формирует навыки общения, поддерживает 

достижение коммуникативных целей при 

ограниченном владении татарским языком, 

приобретение первоначальных навыков устной речи 
на втором языке. 

19.7 6-7 лет / 

подготовительная 

группа  

 

19.8 Решение совокупных 

задач воспитания 

 

 

 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ПР» в   воспитательно-

образовательном процессе 

-Букатов В. «Настольная книга воспитателей по социо-игровым способам проведения занятий. 

Монография» 

-Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет). 

-Дыбина О.В.Ознакомление с предметными социальным окружением: Младшая группа (3 – 4 года). 

-Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5лет). 

-Дыбина О.В.Ознакомление с предметными социальным окружением: Старшая группа (5 – 6 лет). 

-Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа (6 – 7лет). 

-Календарь сезонных наблюдений (5 - 9лет). Юный эколог. С.Н. Николаева. 

-Младшая группа (3 – 4 года). Помораева И.А., ПозинаВ.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа (4 – 5 лет). 

-Павлова Л.Ю.Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3 –7 лет). 

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Вторая 

группа раннего возраста (2 – 3 года). 

-Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических представлений: 

-Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических представлений: 

Старшая группа(5 – 6 лет). 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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-Помораева И.А., Позина В.А.  Формирование  элементарных математических 

представлений: Подготовительная  к школе группа (6 – 7 лет). 

-СаулинаТ.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3 – 7 лет). 

-Система работы в младшей группе: 3 – 4 года. Юный эколог. С.Н. Николаева. 

-Система работы в подготовительной к школе группе: 6 – 7 лет. Юный эколог. С.Н. Николаева. 

-Система работы в средней группе: 4 – 5 лет. Юный эколог. С.Н. Николаева. 

-Система работы в старшей группе: 5 – 6 лет. Юный эколог .С.Н. Николаева. 

-Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2 – 

3 года). 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3 – 4года). 

-Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа (6 

– 7 лет) 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4 – 5 лет). 

-Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5 – 6 лет). 

-Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2 – 4 лет. 

-Ульева Е.А.100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр. 

-Шиян О.А.Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3 - 7лет). 

-Я люблю Россию. Нищева Н.В., Кириллова Ю.А. методическое пособие по патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста. 2023 

 

Наглядно-дидактические пособия 

 Бордачева И.Ю.Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

Плакаты: 

 «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится 

о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не 

следует делать в лесу». «Водныйтранспорт»;«Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; 

«Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашниеживотные»; «Домашние питомцы»; «Домашниептицы»; 

«ЖивотныеАфрики»; «Животные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; 

«Кто всю зимуспит»; «Летние виды спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты 

народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран 

ближнего зарубежья»; «Насекомые»; «Английский алфавит»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; 

«Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы» «Птицы жарких стран»; 

«Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; «Счет до 10»; «Счет до 20»; 

«Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; «Цвет». 

Картины из жизни диких животных: 

 «Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-

беляк.Наглядноепособиесметодическимирекомендациями».  

Серия «Мирвкартинках»: 

 «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный 

транспорт»; «Высоко в горах»;«Государственные символы России»; «Грибы»;«День Победы»; 

«Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные — домашние питомцы»; 

«Животныежаркихстран»;«Животные средней полосы»; «Инструменты домашнего мастера»; 

«Космос»; «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты»; «Насекомые»;«Овощи»; «Офисная 

техника и оборудование»; «Посуда»;«Птицыдомашние»; «Птицы средней полосы»; «Рептилии и 

амфибии»; «Собаки. Друзья и помощники»; «Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; 
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«Школьные принадлежности»; «Явления природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

 «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям о 

Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям окосмосе»; 

«Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе»,«Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям  о  

домашних  питомцах»; 

«Расскажите  детям  о  животных  жарких  стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям обовощах»;  

«Расскажите  детям  о  птицах»;  «Расскажите  детям  о  садовых  ягодах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах», 

«Расскажите детям о музыкальных и нструментах»; «Расскажите детям о драгоценных камнях». 

 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной 

области «Речевое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  образовательной области «РР» представлено  тематическими

 блоками   (направлениями): 

1) «Формирование словаря», 

2) «Звуковая культура речи», 

3) «Грамматический строй речи», 

4) «Связная речь», 

5) «Подготовка детей к обучению грамоте», 

6) «Интерес к художественной литературе». 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое развитие» 

представлены  в следующих таблицах: 

Содержание образовательной деятельности. 

 

Извлечение из ФГОС ДО 

 «Речевое развитие включает: 

- Владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

- Формирование правильного звукопроизношения; 

- Развитие звуковой иинтонационной культуры речи; 

- Развитие фонематического слуха; 

- Обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

- Развитиеграмматическиправильнойисвязнойречи(диалогическойимонологической); 

- Ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 
художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

- Развитие речевого творчества; 

- Формирование предпосылок к обучению грамоте». 
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ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код ЧФУ 

20.1 от 2 месяцев до 1 

года/ младенческая 

группа 
 

 

20.2 1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

 

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая 

группа 

 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая 

группа 

 

Связная речь: 
-активизировать общение на родном языке на 

разнообразные темы, в том числе выходящие за 

пределы наглядно представленной ситуации, о 

событиях из жизни ребенка, об интересующих его 
предметах, явлениях природы родного края. 

Формировать устную речь и навыки речевого 

общения с собеседником на основе овладения 
литературным языком своего народа; 

-привлекать к драматизации отрывков из знакомых 

русских и татарских народных сказок, 
стихотворений, строить высказывания, состоящие 

из 2-3 предложений, пользоваться системой 

окончаний для согласования слов в предложении. 

20.5 4-5 лет / средняя 

группа 

 

Связная речь: 
-создать условия для овладения первичной 

коммуникации на родном языке русскоязычными 

детьми, использовать УМК «Туган 
телдәсөйләшәбез».  

-развивать способность слушать и воспринимать 

литературный язык различных жанров и тематики - 

сказки, рассказа, стихотворения татарских 
писателей и поэтов, эмоционально реагировать на их 

содержание; 

- чтение наизусть небольших стихотворений 
современных татарских поэтов, малых форм 

татарского фольклора. Развивать способность 

заучивать, запоминать стихи. 

20.6 5-6 лет/ старшая 

группа 

 

Связная речь 
-Обучить дошкольников русскому, как второму 

языку, предусмотренным УМК «Изучаем русский 

язык». 
-погружать детей в языковую среду, -

способствовать развитию коммуникативных 

способностей при ограниченном владении родным 

языком, развивать языковое чутье, поддерживать 
интерес к сравнению языковых явлений между собой, 

мотивировать к усвоению языка. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
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20.7 6-7 лет / 

подготовительная 

группа 
 

 

20.8 Решение совокупных 

задач воспитания 

 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «РР» в 

воспитательно–образовательном процессе 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Е.Шулешко. Понимание грамотности. Книга 1. Метод обучения 

 Е. Шулешко. Понимание грамотности. Книга 2. Метод обучения Е.Шулешко Детская 

жизнь на пути согласия и социо-игровой стиль ведения занятий  

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года). 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет). 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

 Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года. 

 Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 4–5 лет. 

 О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи», 3-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Грамматика в картинках»:«Антонимы.Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Говори правильно»; Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один—много»; 

«Словообразование»;  «Ударение». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: 

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»; 

«Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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«Колобок»; «Курочка - Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой

 дом»; «Осень» «Профессии»; «Распорядокдня»;«Репка»;«Родная  природа»; «Теремок». 

 Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и развитие 

речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?» 

 Серия «Большая поэзия для маленьких детей»: «Времена года», «Зимние стихи», 

«Весенние стихи», «Летние стихи», «Осенние стихи» 

 Книги для чтения детям 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. Хрестоматия для чтения детям 

в детском саду и дома: 3-4 года. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду идома:6-7лет. 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  образовательной области «ХЭР» представлено тематическими

 блоками  (направлениями): 

1) «Приобщениекискусству», 

2) «Изобразительнаядеятельность», 

3) «Конструктивнаядеятельность», 

4) «Музыкальнаядеятельность», 

5) «Театрализованнаядеятельность», 

6) «Культурно-досуговаядеятельность». 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно –эстетическое развитие» представлены в следующих таблицах: 

ФОП 

ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код  

Извлечение из ФГОС ДО  
«Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального,изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 
миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах и скусства 

(музыка,живопись,театр,народное искусствои другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах ,музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 
другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности 

детей(изобразительной,конструктивной,музыкальной,художественно-речевой, 

театрализованной и другое)». 
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21.1 от 2 месяцев до 1 

года/ младенческая 

группа  

 

21.2 1-2 

года/группараннегов

озраста 

 

 

21.3 

 

2-3 года/ 1 

младшаягруппа 

 

Приобщение к искусству: 

-поддерживать интерес и познакомить с 

элементарными узорами татарского прикладного 
искусства и украшенными ими предметов быта. 

Вызвать положительный эмоциональный отклик на 

красоту произведений народного творчества. 

Музыкальная деятельность: 
-формировать умение вслушиваться в татарскую 

народную музыку и музыку татарских композиторов, 

понимать ее образное содержание. Развивать 
эмоциональный отклик. Побуждать к выполнению под 

музыку игровых и плясовых движений.  

-познакомить с простейшими движениями, 
характерными для татарского танца: «простые 

шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя 

ногами», «пружинка». Вызвать желание танцевать. 

-вовлекать детей в свободную пляску, пение и 
подпевание песенок татарских композиторов. 

-создавать в групповом помещении музыкальную среду, 

органично включая татарскую (русскую) музыку в 
повседневную жизнь детей. 

21.4 3-4 года/ 2 

младшаягруппа 

 

Приобщение к искусству: 

-поддерживать выражение эстетических чувств и 

эмоций при рассматривании предметов народного 
промысла, татарского декоративно-прикладного 

искусства. 

Музыкальная деятельность: 
-формировать эмоциональный отклик на татарскую 

народную музыку и музыку татарских композиторов, 

умение слушать ее, чувствовать настроение. 

Поощрять двигательную импровизацию детей; 
-познакомить со звучанием таких инструментов, как 

курай, тальянка, предоставить возможность 

прислушаться к тембрам их звучания; 
-познакомить с простейшими движениями, 

характерными для татарского танца: «простые 

шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя 
ногами», «борма» (упрощенный вариант), «дробный 

ход», «вертушки». Вызвать желание танцевать; 

-включать музыку в структуру детских видов 

деятельности. Проводить интегрированные 
музыкальные занятия с использованием произведений 

художественной литературы и изобразительного 

искусства. Проявлять уважение к музыкально-
художественным интересам ребенка и к результатам 

его творческой деятельности. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
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21.5 4-5 лет / 

средняягруппа 

 

Приобщение к искусству: 

поддерживать выражение эстетических чувств и 

эмоций при рассматривании предметов народного 

промысла, татарского декоративно-прикладного 
искусства; 

Музыкальная деятельность: 

- развивать интерес к национальной татарской 
музыке, поддерживать желание её слушать. 

Способствовать умению отзываться на её 

эмоционально-образное содержание, делиться своими 

впечатлениями; 
-использовать музыкальные произведения татарских 

композиторов, вводить понятие трёх основных 

музыкальных жанров: песня, танец, марш. 
Совершенствовать умение детей определять 

характер музыки, ее настроение; 

-продолжать знакомство с музыкальными 
инструментами и их звучанием (курай, кубыз, 

тальянка и др.); 

-развивать навык чистого интонирования, чёткого 

произношения слов, выразительного, осмысленного 
исполнения татарских песен; 

-продолжать знакомство с простейшими 

движениями, характерными для татарского танца: 
«ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», 

«носок-пятка», «дробь», «приподнимание на 

полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), 
«кружение парами» и др. Формировать ритмичность 

движений в соответствии с характером музыки. 
21.6 5-6 лет/ 

старшаягруппа 

 

Приобщение к искусству: 

-познакомить с выдающими произведениями деятелей 
изобразительного искусства республики (Х. Якупов, И. 

Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.); 

-продолжать знакомство с керамическим промыслом 

– древнейшим видом искусства, с творчеством 
современных художников-керамиков (Б.А. Шубин, А. 

Абзгильдин, Р. Миргалимов, А. Минуллина). Обратить 

внимание детей на национальное своеобразие 
керамических изделий, выраженных как в силуэте 

формы, так и в орнаментальном решении. 

Способствовать проявлению умения выделять 
элементы национального орнамента; 

-познакомить детей с искусством кожаной мозаики. 

Рассмотреть кожаные туфли, башмаки, ичиги, узоры, 

расположенные на передке ичигов и украшающие 
голенища. Обратить внимание детей на цветной фон, 

собирающий яркие вписанные друг в друга элементы в 

единую композицию, криволинейность, замкнутость 
форм, сшивание их контрастными по цвету 

шелковыми нитями и т.д. 

Изобразительная деятельность: 
-формировать у детей умение организовывать свое 

рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 
окончании работы приводить его в порядок; 

продолжать знакомство детей с элементами 

национального орнамента. Рассмотреть цветочно-

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
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растительные мотивы (полевые, луговые, садовые); 

мотивы пальметт и полупальметт,  лотосообразные 

мотивы, мотивы листьев и др; 

-совершенствовать технику декоративного рисования 
на силуэтах одежды, головных уборов, обуви 

(тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта 

(полотенце, веретено и др.), поощрять разнообразие 
используемых элементов национального орнамента; 

-привлекать детей к выполнению коллективных работ 

по мотивам татарского прикладного искусства; 

-обогащать опыт изображения предметов быта, 
персонажей татарских народных сказок. Поощрять 

создание сюжетных композиций по сказкам Г. Тукая, 

А. Алиша («Кого встретила болтливая утка», «Кто 
самый сильный», «Встреча Шурале и Былтыра» «Коза 

и баран» и др.); 

-поддерживать стремление детей передавать в 
рисунках яркие события из общественной жизни 

родного города (села), побуждать к рассказу о 

нарисованном. Содействовать свободному проявлению 

художественного творчества. 

Конструктивная деятельность: 

познакомить с архитектурным ансамблем Кремля 

(Спасская башня, Башня Сююмбеки, соборная мечеть 
Кул Шариф, Преображенская проездная башня, 

Благовещенский собор и т.д.). Формировать опыт 

восприятия объектов истории и культуры. Вызвать 
желание познавать историю Кремля. 

Культурно – досуговаядеятельность: 

-организовать экскурсию в старинную часть города 

(Старо-татарская слобода Казани), где сохранились 
старинные бревенчатые дома, приусадебные 

постройки (ворота, заборы), украшенные резьбой по 

дереву. Обратить внимание на характер резных 
узоров, их пропорции и цветовые решения 

(характерные татарской вышивке, кожаной мозаики). 

21.7 6-7 лет / 

подготовительнаягру

ппа 
 

Приобщение к искусству: 

-организовывать знакомство детей с литературными 
произведениями Г. Тукая, видами искусства, 

отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. 

Яруллина, «Водяная» А. Бакирова, симфония «Кырлай» 
Н. Жиганова, скульптурные и живописные 

произведения Б. Урманче, И. Казакова, Б. Альменова, 

Ф. Аминова и др.). Формировать предпосылки 

ценностно-смыслового понимания искусства; 
-рассмотреть с детьми старинные ювелирные 

украшения: кольца, серьги, браслеты («бэлязэк»), 

накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения 
(«яка чылбыры»), перевязки («хэситэ») и др. 

Познакомить с творчеством современных 

художников-ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. 
Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить 

внимание на национальное своеобразие ювелирных 

изделий; 

-расширять знания о золотошвейном искусстве как 
самостоятельном художественном промысле 

татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые 

тюбетейки, женскую бархатную обувь, кисеты, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
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калфаки и др. 

Изобразительная деятельность: 

-организовывать условия для полноценного восприятия 

детьми произведений изобразительного искусства. 
Познакомить с произведениями живописи Музея 

изобразительных искусств Республики Татарстан: 

«Читающая девушка» И.Е. Репина, «Портрет Вари 
Адоратской» Н.И. Фешина, «Полянка» И.И. Шишкина, 

«Перед приговором» Х. Якупова, «Маленький Тукай» И. 

Казакова и др. Способствовать дальнейшему 

развитию предпосылок для восприятия и понимания 
произведений искусства. Поощрять самостоятельную 

оценку произведений. 

Музыкальная  деятельность: 
-вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыкальных произведений С. Сайдашева, 

Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать 
умение определять жанр некоторых музыкальных 

произведений татарских композиторов, узнавать 

звучание знакомых музыкальных инструментов; 

-познакомить детей с мелодией Государственного 
гимна Российской Федерации. Развивать чувство 

гражданственности; 

-продолжать работу над формированием певческих 
навыков детей на основе национального репертуара, 

добиваться чистого интонирования, правильного 

произношения слов, музыкально выразительного пения; 
-расширять объем основных и танцевальных 

движений: «пружинистый ход», «первый ход», 

«апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», 

«носок - пятка», «пятка - носок», «дробь», «мелкая 
дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой 

шаг», «волчок», «тройной притоп», «кружение 

парами» и др. Совершенствовать технику исполнения 
татарского танца. 

-создавать условия для приобретения опыта 

исполнения танцев народов Поволжья, развивать 

эмоциональное общение в них. 

Культурно – досуговая деятельность: 

организовать посещение Музея национальной 

культуры города Нурлат, где сохранились предметы 
домашней утвари: серебряные подносы, блюда, 

медночеканные кувшины, кумганы, бронзовые замочки 

в форме фигурок домашних животных; декоративные 
композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры 

общественных зданий. Учить бережно относиться к 

культурным ценностям и правильно вести себя в 

музее. 

21.8 решениесовокупных

задачвоспитания 

 

 

  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ХЭР» в 

воспитательно-образовательном процессе 

 

 КомароваТ.С.Развитие художественных способностей дошкольников. 

 КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в детском саду:младшаягруппа(3 – 4года). 

 КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в детском саду:Средняягруппа(4 – 5лет). 

 КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в детском саду:Старшая группа(5 – 6лет). 

 КомарваТ.С.Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

 КуцаковаЛ.В. Художественное творчество и конструирование:3 – 4года. 

 Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4 – 5лет). 

 Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала: Старшая группа(5 – 6лет). 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа(6–7 лет). 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2 – 7 

лет.Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая 

группа (3 – 4года). 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–

5лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа(5–

6лет). 

 ЛыковаИ.А.«Умелые ручки» (художественный труд)–линейка методических пособийдля 

детей от 3до 7 лет 

 Лыкова И.А. «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) -линейка 

методических пособий для детей от 3 до 7 лет 

 Лыкова И.А. «Умные пальчики» (конструирование)–линейка методических пособий для 

детей от 3 до 7 лет 

 И.М. Каплунова, И.А. Новооскольцева «Ладушки» (Программа музыкального 

воспитания детей) –линейка методических пособий для детей от3до7 лет 

 А.В.Щеткин «Театральная деятельность в детском саду»–линейка методических пособий 

для детей от 4 до 7 лет; 

Наглядно-дидактические пособия 

 Альбомы для творчества: 

«Городецкаяроспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская 

игрушка», 

«Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры 

Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломска роспись», «Лепим народную 

игрушку», «Лубочные картинки». 

Комплекты для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», 

«УзорыСевернойДвины»,«Филимоновскиесвистульки»,«Хохломскаяроспись»,«Цветочныеу

зорыПолхов-Майдана». 

 Наглядныепособия: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Золотаяхохлома»,«Каргопольскаяигрушка», 
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«Полхов-Майдан»,«Сказочнаягжель»,«Филимоновскаяигрушка». 

 Плакаты: 

«Гжель.Примерыузоровиорнаментов»,«Гжель.Работысовременныхмастеров»,«Полхов-

Майдан.Примерыузоровиорнаментов»,«Полхов-Майдан.Работысовременныхмастеров», 

«Филимоновскаясвистулька.Примерыузоровиорнаментов»,«Филимоновскаясвистулька.Раб

оты современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. 

Работысовременныхмастеров». 

  

 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной 

области «Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  образовательной области «ФР» представлено тематическими 

блоками  (направлениями): 

«Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения)», 

 «Подвижные игры», 

«Спортивные игры» (с5лет), 

«Спортивные упражнения», 

«Формирование основ здорового образа жизни», 

«Активный отдых». 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Физическое 

развитие» представлены в следующих таблицах: 

 
ФО

П 

ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код  

Извлечение из ФГОС ДО  
«Физическое развитие включает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических 
качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 
мышц имелкоймоторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 
подвижнымиграм,спортивным упражнениями элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 
настольный теннис, городки, кеглии другое); 

- воспитание нравственно-волевыхкачеств(воля,смелость,выдержкаидругое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достиженияроссийскихспортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений 
оздоровье,способахегосохраненияиукрепления,правилахбезопасногоповедениявразныхвидахдвигательнойдеятель

ности,воспитаниебережногоотношенияксвоемуздоровьюиздоровьюокружающих» 
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22.1 от 2 месяцев до 1 

года/ 

младенческая 

группа  

 

22.2 1-2 

года/группаранне

говозраста 

 

 

22.3 

 

2-3 года/ 1 

младшаягруппа 

 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластиф

изическогоразвития: 
-познакомить с основными алгоритмами выполнения 

культурно-гигиенических процедур. Приучать детей 

сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические 

процедуры: открывать кран, аккуратно намыливать и 
смывать мыло с рук, мыть лицо, насухо вытираться 

полотенцем, вешать его на место. Формировать 

потребность в соблюдении гигиенических навыков; 
-формировать элементарные навыки поведения за столом: 

правильно пользоваться чашкой, столовой и чайной 

ложками, салфеткой; бесшумно пережевывать пищу, 
благодарить. Приучать детей после каждого приема пищи 

полоскать рот питьевой водой; 

-рассказать о пользе воды, овощей, каши для здоровья 

человека; 
-побуждать детей осмысленно пользоваться зубной 

щёткой, расческой, носовымплатком, туалетной бумагой, 

влажной салфеткой; 
-предоставлять возможность кататься на санках, 

трехколесном велосипеде, пользуясь управлением руля; 

-развивать согласованность совместных действий в 

татарских подвижных играх, организованных взрослыми; 
вовлекать детей в игры с предметами, стимулирующие 

развитие мелкой моторики. 
22.4 3-4 года/ 2 

младшаягруппа 

 

Программные задачиОО«ФР»: 
-формировать алгоритм выполнения культурно-

гигиенических процедур. Приучать детей сознательно и 

самостоятельно осуществлять гигиенические процедуры: 

правильно пользоваться мылом, аккуратно намыливать 
руки, мыть лицо, уши, насухо вытираться после умывания, 

вешать полотенце на место, пользоваться расческой, 

носовым платком; 
-формировать потребность в соблюдении гигиенических 

навыков; 

-формировать элементарные навыки поведения за столом: 
правильно пользоваться столовой ложкой при приеме 

жидкой пищи, чайной ложкой, вилкой, салфеткой; не 

крошить хлебобулочные изделия, пережевывать пищу с 

закрытым ртом, благодарить; 
-познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-

лапша домашняя (токмач), пельмени с бульоном (шулпа), 

клецки по-татарски (чумар), чай с молоком (со сливками) и 
т.д. Рассказать об особенностях приема в пищу 

национальных блюд, об их пользе для детского организма; 

-рассказать о полезных для здоровья человека молочных 
продуктах: сметана (каймак), катык (простокваша из 

топленного молока), творог (эремчек); об овощах и 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
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фруктах. Сформировать представление о полезной и 

вредной пище, помочь соблюдению элементарных правил 

здорового питания; 

-формировать умение следить за своим самочувствием, за 
состоянием одежды, обуви (не ходить в мокрой обуви, 

влажной одежде и т.п.). Способствовать развитию у детей 

ответственного бережного отношения к своему здоровью и 
здоровью близких людей. Помочь осознать пользу здорового 

образа жизни; 

-создавать условия для систематического закаливания 

детского организма, учитывая тип и вид образовательной 
организации, имеющиеся условия, наполняемость группы, 

особенности физического развития и состояния здоровья 

детей, а также климатические и сезонные особенности 
региона. Сохранять и укреплять физическое и психическое 

здоровье детей; 

-создавать условия для двигательной активности, в том 
числе самостоятельной; 

-удовлетворять естественную потребность детей в 

движении. Предоставлять возможность кататься на 

трехколесном велосипеде по прямой линии, по кругу, с 
поворотами; 

-формировать интерес детей к татарским подвижным 

играм, осуществляя смену движений и постепенно усложняя 
правила. 

22.5 4-5 лет / 

средняягруппа 

 

Программные задачиОО«ФР»: 
-продолжать работу по укреплению физического и 

психического здоровья детей, закаливанию детского 
организма, учитывая имеющиеся условия, наполняемость 

группы, особенности состояния физического развития, 

здоровья детей, климатические и сезонные особенности 
региона; 

-обогащать представления детей об алгоритме процессов 

личной гигиены. Добиваться осознанного соблюдения детьми 

гигиенических правил: самостоятельно мыть руки до и после 
приема пищи, по мере загрязнения, после пользования 

туалетом, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть 

ноги перед сном; 
-поддерживать умение одеваться просто и чисто, 

аккуратно складывать одежду, ходить в помещении в 

чистой обуви; 
-совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу 

брать понемногу, есть бесшумно, не есть слишком горячую 

пищу, не сорить, правильно пользоваться столовыми 

приборами;  
-рассказать детям о пользе необходимых детскому 

организму витаминов. Способствовать формированию 

потребности соблюдать режим питания, питьевой режим, 
употреблять в пищу овощи, фрукты, ягоды рыбные и 

молочные (топленое молоко, кефир, корт), мясные и другие 

полезные продукты. Помочь детям осознать правила 
здорового питания; 

-познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с 

некоторыми средствами народной медицины. Формировать 

умение оказывать себе и другим детям элементарную 
помощь при ушибах, порезах, заботиться о своем здоровье; 

-создавать возможности для активного участия детей в 

оздоровительных мероприятиях; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
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-формировать у детей потребность в двигательной 

активности. Развивать умение самостоятельно 

организовывать татарские народные игры с небольшой 

группой сверстников. Приучать к самоконтролю выполнения 
игровых правил;  

-предоставлять детям возможность кататься на 

трехколесном самокате. Развивать умение управлять 
своими движениями, отталкиваться, тормозить одной 

ногой, останавливаться; 

-совершенствовать умение кататься на трехколесном 

велосипеде, делая повороты налево и направо, по кругу, 
объезжая предметы, упражнять в умении свободно 

ориентироваться на площадке; 

-поддерживать придумывание вариантов, комбинирование 
движений в татарских и русских народных играх. 

22.6 5-6 лет/ 

старшаягруппа 

 

 

22.7 6-7 лет / 

подготовительна

ягруппа 
 

Программные задачи ОО «ФР»: 
-обеспечивать сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей. Формировать сенсомоторную 

координацию на уровне крупной, средней, мелкой моторики. 
Добиваться активного выполнения перекрестных движений, 

способствующих развитию межполушарного 

взаимодействия; 

-укреплять мышечный корсет ребенка, формировать 
рефлекс правильной осанки;  

-обеспечивать оптимальную двигательную активность 

посредством участия детей в целевых прогулках, экскурсиях 
по городу (селу), туристических походах; 

-осуществлять закаливание детского организма, учитывая 

тип и вид образовательной организации, имеющиеся условия, 
наполняемость группы, особенности физического развития 

и состояния здоровья детей, климатические и сезонные 

особенности региона. Расширять знания детей о правилах и 

видах закаливания, о пользе закаливающих процедур; 
-расширять представления детей о рациональном питании 

(не переедать, не злоупотреблять сладкими, мучными, 

жирными продуктами, фастфудом); 
-способствовать соблюдению элементарных правил 

здорового питания; 

-рассказать о национальных особенностях приема пищи. 

Дать детям возможность решить, в каких объемах можно 
употреблять мучные изделия; 

-познакомить детей с известными за пределами республики 

лечебно-профилактическими здравницами и санаториями 
(«Васильевский», «Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово», 

«Санта» и др.). 

-удовлетворять естественную потребность детей в 
движении; 

-совершенствовать технику езды на двухколесном 

велосипеде с разной скоростью, с изменением темпа, по 

кругу, по дорожке. Учить реагировать на дорожную 
ситуацию, вовремя притормозить, остановиться в 

обозначенном месте. Познакомить с понятием «тормозной 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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путь». Способствовать формированию навыков, 

направленных на поддержание собственного здоровья и 

безопасности; 

-предоставлять детям возможность кататься на 
самокате (на правой и левой ноге, по прямой, по кругу, с 

поворотами), скейтбордах, роликовых коньках. Доставлять 

детям радость от движения. Инструктировать детей об 
использовании средств защиты от травм (шлем, перчатки, 

наколенники, налокотники); 

-предоставлять детям возможность кататься на лыжах, 

коньках, играть в хоккей. Заинтересовать детей занятиями 
зимними видами спорта; 

-поддерживать самостоятельную организацию детьми игр 

народов Поволжья. Способствовать получению детьми 
положительных эмоций от двигательной активности. 

Поощрять умение справедливо оценивать результаты игры; 

-поощрять умение варьировать и комбинировать татарские 
подвижные игры; 

-создавать возможности для активного участия детей в 

играх-состязаниях на национальном празднике «Сабантуй»: 

«Перетягивание палки», «Перетягивание каната», «Бой с 
мешками» и др.; 

-познакомить с национальным видом спорта – «борьба на 

поясах» (кэряш); 
-формировать представление о значении спорта в жизни 

человека. Поддерживать определенные достижения в 

области физической культуры и спорта. 
РЕКОМЕНДУЕМЫЙ СПИСОК ПОДВИЖНЫХ ИГР 

-Игры с ходьбой и бегом: «Хлопушки», «Бездомный заяц», 

«Два Мороза», «Перехватчики», «Ловишки», «Ключи», 

«Скворечники», «Лиса».  
-Игры с прыжками: «Скок-перескок», «Лягушата», 

«Стрекозы», «Воробьи», «Не оставайся на полу». 

-Игры с ползанием и лазаньем: «Перелет птиц», «Ловля 
обезьян», «Кто первый?». 

-Игры с метанием: «Передай мяч», «Кто самый меткий?», 

«Зайцы», «Мяч выше!», «Воробей». 

-Эстафеты: «Меткий стрелок», «Стрекоза». 
-Игры с элементами соревнования: «Кто быстрее?», 

«Красивые шары», «Поезд», «Сороконожки». 

-Татарские народные игры: «Продаем горшки», «Займи 
место», «Жмурки», «Угадай и догони», «Мяч по кругу», 

«Снятие шапки», «Нас было двенадцать девочек», 

«Тимербай», «Хромая лиса» и др. 
-Башкирские народные игры: «Скачки», «Шар на земле» и 

др. 

-Русские народные игры: «Пустое место», «Третий 

лишний», «Золотые ворота», «Горелки», «Котел», «Я 
знаю…», «Свечи», «Классы» и др. 

-Марийские народные игры: «Бой петухов», «Колышки» и др. 

-Мордовские народные игры: «Мяч об узкую стенку», 
«Шлыган», «Клёк» и др. 

-Удмуртские народные игры: «Удмуртские горелки», «Роняя 

полено», «Поляна – жердь», «Жаворонок» и др. 

-Чувашские народные игры: «Выйдем, девочки, играть», 
«Волк или заяц?», «Икс», «Шарманка» и др. 
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22.8 Решение 

совокупных 

задач воспитания 

 

 

 
Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ФР» 

ввоспитательно-образовательномпроцессе 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:младшаягруппа(3–4года). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:средняягруппа(4–5лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:старшаягруппа(5–6лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:подготовительнаякшколегруппа (6 – 

7лет). 

 Сборникподвижных игр/Автор-сост.Э.Я.Степаненкова. 

 ФедороваС.Ю.Примерныепланыфизкультурныхзанятийсдетьми2–3лет 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей3–4лет. 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей4–5лет. 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей5–6лет. 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей6–7лет. 

 Реутский С.В. Физкультура про другое, зато для всех и обо всём, от простого к сложному, 

в семье, детском саду и начальной школе. — СПб.: Агентство образовательного 

сотрудничества, 2006.  — 174  с. 

2.1.2.Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной

 деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая половина 

дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 Самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры 

импровизациии музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

1. Уделять внимание развитию 

детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые 
знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробыв  соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2. организовывать
 ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, 
умений при выборе способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в 

соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребёнок 

способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощрять проявление детской 

инициативы в течение всего дня пребывания 
ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5. создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, использовать 
игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать 
трудности, доводить деятельность до результата; 

6. поощрять и поддерживать желание 

детей получить результат деятельности, 

обращать    внимание    на    важность 
стремления к качественному результату, 
подсказывать ребёнку, проявляющему 
небрежность и равнодушие  к результату, как 
можно довести дело до конца, какие приемы 
можно использовать, чтобы проверить качество 
своего результата; 

7. внимательно наблюдать за 
процессом самостоятельной деятельности 
детей, в случае необходимости оказывать детям 
помощь, но стремиться к её дозированию. Если 
ребёнок испытывает сложности при решении 
уже знакомой ему задачи, когда  изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то 
целесообразно и достаточно использовать 
приемы наводящих вопросов, активизировать 
собственную активность и смекалку ребёнка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 
действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости 
и радости от успешных самостоятельных 
  действий, подчеркивать рост 
возможностей и достижений 
 каждого   ребёнка, 
побуждать к проявлению инициативы и 
творчества через  использование приемов

1) Не следует сразу помогать ребёнку, 

если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному 
решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет,з адать наводящие 
вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть 
возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает 

детям искать разные варианты решения одной 
задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а так же обязательно 
акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает уних чувство радости и 
гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог 

уделяет общениюс ребёнком в период проявления 
кризиса семи лет: характерные для ребёнка 

изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. 
Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни 

очень чувствительны к мнению взрослых.  

Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 
4) Педагог может акцентировать внимание на 

освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании 
у него основ целеполагания: поставить цель (или 
принять её от педагога), обдумать способы её 
достижения, осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача 
развития данных умений ставится педагогом в 
разных видах деятельности. Педагог использует 
средства, помогающие детям планомерно и 
самостоятельно осуществлять свой замысел: 
опорные схемы, наглядные модели, 
пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, 
музыкальной, изобразительной  деятельности и 
театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у 
детей. Сочетание увлекательной творческой 
деятельности и необходимости решения задачи и 
проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 
желание самостоятельно определить замысел, 
способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению 
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 похвалы, одобрения, восхищения. РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы 
появляются предметы, побуждающие детей к 
проявлению интеллектуальной активности. Это  
могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, 
нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 
посылки, письма-схемы, новые таинственные 
книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 
в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, 
строить предположения, 

7) испытывают радость открытия и познания. 

Характерные особенности развития инициативы у детей 

3-4 года 

У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится через 

разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 
Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы,  направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать 
предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 
организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, вэкспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

4-5 лет 

У детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым 

условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и еятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, 
приемов простейшего анализа, сравнения,умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими 

и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные 
приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 
дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 
приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это 

могут бытьситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка 
всегда былавозможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися 

(смена примерно раз в два месяца). 

5-7 лет 
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Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых.  
Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 
задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все 

более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление ктаким действиям, 

нацеливает на поискновых, творческих решений возникших затруднений. 

 

2.1.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся (отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, с ФОП  ДО). 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

раннего и дошкольного возрастов;

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целейДО, общих для всего образовательног опространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а так же об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение  их правовой,

 психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет  семьи  в воспитании,  обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом  об  образовании  у родителей (законных представителей) обучающихся 

нетолько есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных  представителей) должна быть доступна актуальная 

информация обособенностях пребывания ребёнка в группе;  каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией обособенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей):  при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученну юинформацию как со стороны педагогов, так и с остороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье:

 привзаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 
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родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка,  отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование обособенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, втом числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения 

и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

диагностико-аналитическое реализуется через опросы, социологические 

срезы,индивидуальные блокноты, «почтовы 

ящик»,педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых 

дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 
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Просветительско и консультационное Реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары­практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации,

 педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки­ передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО 

исоциальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей.Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение  психолого-

педагогической поддержки семьи 

иповышения

 компетентностирод

ителейввопросахразвитияи 

образования, охраны и 

укрепленияздоровьядетей. 

 Презентация дошкольного 

учреждения.Активизацияродителейзасчетвключени

яихвразличные виды деятельности; 

организацияэкспертизы со стороны родителей; 

принятие вовниманиепредложенийсемей. 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ 

для родителей.Воспитатель при проведении 

занятия включает внего элемент беседы с 

родителями (ссылаясь на егокомпетентность в 

каких-то вопросах или, наоборот, стимулируя 

детей рассказать новоегостю). 

 Педагогический совет с участием 

родителей. Проведение педсовета в присутствии 
родителей. 

 Педагогические ситуации. 

Решения типичных для конкретной семьи 

ситуацийприучастиисемей воспитанников. 

 Педагогические беседы с родителями 

Целевой характер бесед (по запросам 

родителей),внесениеэлементовдискуссииипроблема

тизации. 

 Тематические консультации.Исходя 

из запросов родителей. 

 Собрание, круглый стол с 

родителями. Использование активизирующих 

методик: методгрупповой дискуссии, повышающий 

психолого -педагогическую грамотность 

родителей; метод и 

игры, моделирующий проблемы и решения в 

триаде 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране иу креплении 

их физического и психического 

здоровья, в  развитии индивидуальных 

способностей и необходимой

 коррекции 

нарушений их развития. 

Создание условий для

 участияродителей 

 в образовательной 

деятельности. 

.Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, 

непосредственного  вовлечения их 

вобразовательную деятельность, в том 

числе посредством создания 

образовательных  проектов 

совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки

 образовательных 

инициатив семьи здание возможностей 

для обсуждения с родителями детей 
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вопросов, связанных  с реализацией 

Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ребенок-педагог-родитель»; метод 

совместных действий,основанный на выполнении 

родителем и педагогом совместных действий, 

заданий; метод конструктивного спора, который 

помогает сравнивать различные точки зрения 

родителей и педагогов на воспитание ребенка, на 

разрешение проблемных ситуаций; метод 

вербальной дискуссии, обучающий культуре 

диалога в семье, обществе. 

 Конференции с родителями. 

На конференции в занимательной форме 

педагоги, специалисты и родители моделируют 

жизненные ситуации, проигрывая их. Это дает 

возможность родителям не только накапливать 

профессиональные знания в области воспитания 

детей, но и способствует установлению 

доверительных отношений с педагогами и 

специалистами 

 Общие собрания родителей. 

Активное собрание родителей включает: 

элементы тренинга; мастер-классы; семинар-

практикум; видеотренинг; видео презентацию; 

показ занятий на видеозаписи. 

 Тематические выставки. 

Выставки содержат материал о творчестве 

родителей, детей. Данная форма презентации 

творческих работ ребенка становится частью его 

портфолио. 

 Тематические листовки. 

Инициатива выпуска принадлежит 

родителям. Они выбирают темы листовок. 

 Настольная тематическая 

информация. Комплектация настольной 

тематической информации осуществляется 

родителями или педагогом по запросам, заявкам 

родителей 

 Анкетирование. 

Позволяет получать более достоверные 

данные по тем или иным проблемам воспитания. 

 Тематическиеакции. 

Позволяют организовать совместные 

мероприятие для детей и родителей. 

 Инициатива может принадлежать 

детям, родителям или педагогам. 

 

 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, взависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных иинновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
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представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся. 

 
 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные наповышение родительской компетентности 

Консультации групповые 

Беседы коллективные  индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции «вопрос-
ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета 

ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на 

официальном сайте образовательной 

организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 

родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, 

страничка), оформление стендов, папок-

передвижек, альбомов с актуальной для 

родителей информацией 

 
 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 

Дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением  и ответами в открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-
родительского взаимодействия 

Непосредственное участие в 

праздниках, театрализованных

 представлениях, 

досугах, акцияхи т.д. 

Участие в проектных работах в 

части оформления выставок, 

инсталляций, семейных альбомо в и др., 

изготовление пособий, костюмов и пр. 

 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения,     

проводят    тренинги     для      родителей,     используют     видео и фотоматериалы, фиксирующие 

самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и получают 

информацию отродителей. Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более 

успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а 

семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. 

Совместное сотрудничество развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает 

спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность качественных образовательных услуг. 

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями: 

1. Давыдова О.И., МайерА.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей.–М.: 

Сфера,2012. 

2. Козлова А.В.,Дешеулина Р.П.Работа ДОУ с семьей.–М.:Сфера, 2008. 
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3. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционные формы 

проведения родительских собраний в детском саду.–М.:Издательство «Скрипторий 2003», 2012. 

4. Чиркова С.В.Родительские собрания в детском саду. Средняя группа.–М.:ВАКО, 2014. 

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа.–М.:ВАКО, 2014. 
 
 

2.2.Описание  вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 
Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов,  средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

 

 
 

В раннем возрасте (1год-3года): 

Предметная деятельность (орудийно-предметные действия-ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослыми эмоционально-практическое  со сверстниками 

под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально ­ 

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3года -8лет): 
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игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижнаяи другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно­деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность  (рисование,  лепка,  аппликация)  и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная деятельность 

(основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно   ­   

бытовойтруд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 
 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог может 

использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы).

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

 
 

Названиеметода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные  

 методы 

подразделяются  на

 следующие 

виды: рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными
 методами образования
 понимаются такие 
методы, при которых ребенок 
получает информацию, с 
помощью наглядных пособийи 
технических средств. Наглядные 
методы используются во 
взаимосвязи  со 
словесными и 
практическими
 методами обучения. 
Наглядные методы 

Метод иллюстраций предполагает 
показ детям иллюстративных  
пособий: плакатов, картин, зарисовок 
на доске и пр. Метод демонстраций 
связан с показом мультфильмов, 
диафильмов  и др. Такое 
подразделение средств наглядности на 
иллюстративные  и демонстрационные 
является условным. Оно не исключает 
возможности отнесения 
отдельных средств наглядности как к 
группе иллюстративных, так и 
демонстрационных. В современных 
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образования условно можно 
подразделить на две
 большие группы: 
метод иллюстраций и метод 
демонстраций. 

условиях особое внимание уделяется 
применению такого средства 
наглядности, как компьютер 
индивидуального пользования. 
Компьютеры дают возможность 
воспитателю моделировать 
определенные процессы и ситуации, 
выбирать из ряда возможных 
решений оптимальные по 
определенным критериям, т.е.
 значительно 
расширяют возможности наглядных
 методов в 
образовательном процессе  при 
реализации Программы. 

Практические Практические методы обучения 
основаны на практической 
деятельности детей иформируют 
практические умения и навыки. 

Выполнение практических заданий 
проводится после знакомства детей с 
тем или иным содержанием и носят 
обобщающий характер. Упражнения 
могут проводиться не только  в 
организованной образовательной  
деятельности, но и в
 самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 

рецептивный 

Предъявляется информация, 
организуются действия ребёнка 
собъектом изучения 
(распознающеенаблюдение, 
рассматривание картин, 
демонстрация кино и диафильмов, 
просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или 
детей, чтение). 

Один из наиболее экономных 
способов передачи 
информации.Однако при 
использовании этого метода 
обучения неформируются 
умения и навыки пользоваться  
полученными знаниями. 

Репродуктивный Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-

схематическую модель). 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность 

детей в выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон научного 

мышления и познания, образец 

культуры развертывания 

познавательных действий. 

Эвристический 

(частично-

поисковый) 

Проблемная задача делится на части  

проблемы, в решении которых 

принимают участие дети 

(применение представлений в новых 

условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока 

отсутствует. 
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Исследовательский Включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций,

  ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения 

задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он 

способствует развитию  у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и 

творческихспособностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методам и познания, так 

формируется их опыт поисково-

исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться помере их усложнения. 

В группу активных методов 

образования входят дидактические

 игры 

специально разработанные игры, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;

 визуальные, аудийные, аудио визуальные;

 естественные и искусственные;

 реальные и виртуальные.

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);
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 познавательно исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое);

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).



2.3 . Рабочая программа воспитания. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №15 «Алсу» города Нурлат (далее–Рабочая 

программа воспитания, Программа воспитания) является нормативно управленческим документом, 

определяющим содержание и организацию воспитательной работы на уровне дошкольного 

образования в группах общеразвивающей направленности. 

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 

программы дошкольного образования «Детского сад № 15 «Алсу» г.Нурлат и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде». 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности-это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 

России, передаваемые от поколения кпоколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности иединогокультурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развити 

и многонационального народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания;

 ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания;

 ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в

 основесоциального направления воспитания;

 ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания;

 ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительног онаправления воспитания;

 ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания;

 ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
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традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениямио бразования и культуры: 

 дошкольными образовательными организациями;

 общеобразовательными организациями;

 высшими образовательными организациями;

 организациями дополнительного образования.

Коллектив ДОО в праве разрабатывать и включать в Программу воспитания направления, 

которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал ДОО с учетом 

имеющихся социальных, кадровых и материально-технических ресурсов. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, 

региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

реализуются в рамках всех образовательных областей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает взаимодействие 

воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и воспитания в семьях детей 

от 2 лет до7лет. 

 

1. Целевой раздел Программы воспитания. 

1. 1.Цели и задач и воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социальноприемлемых нормах и правилах поведения; 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) Становление первичного опыта деятельностии поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. Общие задачи 

воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создаватьусловия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка по средством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

1.2. Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления  воспитания содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции  наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитанияу него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 
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народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма 

созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания-формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности-жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно­смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско­взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания-формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности-семья, дружба,человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско­ 

взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральным и принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство -

 уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением

 нравственных представлений,  формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность-познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности иинициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 
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незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоциональноокрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. Физическое и оздоровительное направлениевоспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания-формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

2) Ценности жизньи здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной

 ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду,трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

иразвитияребёнка.Поэтомупланируемыерезультатыпредставленыввидецелевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей». 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому. 
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Духовно­ 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять,что такое 

«хорошо» и«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающийчувствоудовольствиявсл

учаеодобренияичувствоогорчениявслучае

неодобрениясосторонывзрослых. 

Проявляющийинтерескдругимдетямиспо

собныйбесконфликтноигратьрядомсними. 

Проявляющий позицию «Я 

сам!».Способный к

 самостоятельным(свобо

дным) 

активнымдействиямвобщении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес 

кокружающемумиру 

и активность в поведении

 идеятельности. 

Физическое 

И оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способамиукрепления здоровья-

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья из 

доровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениями подвижным играм, 

стремление кличной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой 

идругих видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский 

дизайнидругое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире иискусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной,словесно- 

речевой, театрализованной идругое). 
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1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы воспитания 

Направление

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Любящие свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране -России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно­нравственное Жизнь, милосердие, добро Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный  сочувствию и заботе, 

кнравственному поступку. 

Способный неоставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий 

иуважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослымии сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видахдеятельности и в самообслуживании. 

 Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных  ценностей 
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Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья-занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведенияи другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениями подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

привыполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура икрасота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО-это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО,  воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения  ДОО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизниДОО, определяет мир о восприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

2.1.1. Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с учетом 

особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и 

способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование образовательного 

процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и работников 

ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые 

обеспечивают ему успешность сегодняивбудущем. 
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Стратегия: 

 формирование социальных компетенций личности обучающихся

 вусловияхсетевоговзаимодействияДООсучреждениямисоциальнойсферы;

развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- 

методическогообеспеченияобразовательногопроцесса; 

-создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

-повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов 

учреждения на учрежденческом, муниципальномирегиональном уровне; 

-развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности 

детей; 

-реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 

-формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; Выполнение данной стратегии 

обеспечивается засчёт: 

-создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

-создания системы морального и материального стимулирования 

качественного профессионального труда; 

-создания системы дополнительных образовательных услуг, вт. ч.платных; 

-развития материально-технической базы учреждения; 

-формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ДОО относятся: 

-информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений; 

-профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

-единое образовательное пространство ДОО, сформированное засчет устойчивого 

социального партнерства; 

-возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся и 

педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различногоуровня; 

-квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

-теплая и дружеская атмосфера. 

2.1.2. Принципы жизнии воспитанияв ДОО. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы: 

-принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

-принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимноеуважение; 

-принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традицияхРоссии,включаякультурныеособенностирегиона; 

-принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его коткрытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования и деалу в жизни; 
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-принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призмубезопасностии безопасного 

поведения; 

-принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

-принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования; 

-принцип субъектности. Развитие и воспитаниеличности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование 

адекватной самооценки и самосознания; 

-принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности; 

-принцип учета возрастных особенностей. Содержаниеи методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

-принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к 

детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п. 

2.1.3. Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид. 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой 

направленности на конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в 

целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: 

внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер 

поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Руководитель     ДОО     обладает высоким профессионализмом, 

компетентностью, организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, 

высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю руководства, 

умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, работниками разных 

профессий, людьми разного образования, семейного положения, квалификации. 

С целью реализации дополнительного образования детей с 5 до 18 лет, в ДОО ведется работа 

по программам дополнительного образования физкультурно – спортивной , социально- 

педагогической и естественнонаучной направленностей. 

Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотеками, музеями, учреждениями 

здравоохранения, спасательными подразделениями, центрами детского творчества и 

дополнительного образования. 

С 2022 года ДОО стала Республиканской базовой площадкой по формированию навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах у детей дошкольного возраста по профилактике ДДТ. 

Также с 2022 года ДОО стала инновационной площадкой федерального уровня Автономной 

некоммерческой организации дополнительного профессионального образования "Национальный 

исследовательский институт Всероссийской общественной организации содействия развитию 

профессиональной сферы дошкольного образования "Воспитатели России” по теме: “Нескучная 

грамота для успешного старта к школе” 

ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного учреждения 

и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни торжеств. При выборе 

символов и атрибутики ДОО руководствуется их доступностью, безопасностью используемых 

материалов, привлекательностью содержания для обучающихся. 
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2.1.4. Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО. 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО 

строится на основе принципов: 

 добровольность;

 сотрудничество;

 уважение интересов друг друга;

 соблюдение законов и иных нормативных актов.

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих сторон, 

их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

 добровольность; 

 равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов; 

 учета запросов общественности; 

 сохранения имиджа учреждения в обществе; 

 установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

 обязательность исполнения договоренности; 

 ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества. 

 

2.1.5. Ключевые правила ДОО. 

Структура образовательного периода 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09-31.05 

Педагогическая диагностика(началогода) 01.10-15.10 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика(конецгода) 15.04-31.04 

Летний оздоровительный период  01.06-31.08 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 6.30-

9.00 

Дневной блок 9.00-

15.30 

Вечерний блок 15.30-

18.30 

-взаимодействие с 
семьёй 

-игровая деятельность 

-физкультурно- 

оздоровительная работа 

-завтрак 

-совместная 

деятельность воспитателя с 

детьми в ходе режимных 

процессов 

- индивидуальная 

-игровая деятельность 
- образовательная 

деятельность 

-второй завтрак 

-прогулка: 

физкультурно- оздоровительная 

работа, совместная 

деятельность воспитателя с 

детьми по реализации 

проектов, экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

- взаимодействие с 
семьёй 

- игровая 

деятельность 

– физкультурно- 

оздоровительная работа 

- совместная 

деятельность воспитателя с 

ребенком 

-индивидуальная 

работа 
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работа 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды 

детской деятельности 

- утренний круг 

трудовая деятельность в 

природе индивидуальная 

работа 

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- вечерний круг 

-прогулка 

- свободная 

самостоятельная деятельность 

детей по интересам 

- различные виды 

детской деятельности 

 

2.1.6. Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует возрастным 

особенностям детей. 

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с педагогами 

выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. 

Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют воспитанию бережного 

отношения к людям старшего поколения. 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную 

преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди которых 

можно выделить: 

 «Утро радостных встреч».

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе 

самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее приветствие, а также 

сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

 «Отмечаем день рождения».

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему 

«Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах – каждый ребенок говорит 

имениннику пожелание. 

 В каждой группе имеется «Водопад доброты» каждый ребенок вписывает сделанные 

добрые дела за день. 

 Утреннее заполнение линейного календаря, где дети вписывают события, планы на 

день, отмечают погодные условия. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых 

правил вежливости, которые регламентируют 

особенности взаимоотношений между представителями различных слоёв 

населения и социальных групп в соответствии с их общественным 

статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

 «Речевой»;

 «Гостевой»;

 «Столовый»;

 «Прогулочный».

В каждой группе имеется плакат знакомства, правила группы, сюрпризная  почта для друга

2.1.7. Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их пространственной организации. 
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Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские ценности, 

но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная      среда      отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, 

оборудование, игрушки. 

 

 
Ценности Оформление 

помещения 
Наполняемость 

Родина, 

природа 

Патриотический 

центр. 

Центр природы 

в группе. 

Природа на 

территории ДОО. 

Государственные символы РФ, 

символика группы. 

Фото первых лиц РФ и области. 

Папки-передвижки «День России», 

«День флага». Художественная 

литература. Изделия народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, 

растений. Глобус. 

Куклы в национальных 

костюмах. Д\и игры. 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Тематические 

стенды. Оформление 

стен групповых 

помещений. 

Фото выставки. Книги и пособия. 

Человек, 
семья, дружба, 
сотрудничество 

Центр 
театрализации и 
музицирования. Стенды 
для родителей. 

Фотовыставки. 
Выставки творчества. 

Подушка – дружка. Коробочка – 
мирилка Художественная литература 
Книги, пособия. 

Игровое оборудование. С/р игра 
«Семья». 

Материалы для творчества. 
Фотоальбомы «Моя семья». 

 
Познание Центр 

математики и логики. 
Центр 

экспериментирования. 
Центр конструирования. 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа». 

Игры – головоломки. 

Математические игры. 

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича 

Конструктор различных размеров 
и материалов. 

Здоровье, 
жизнь 

Центр 

двигательной 

активности. 

Центр 

безопасности. Центр 

уединения. 

Кабинет 

педагога- психолога. 

Кабинет 

учителя – логопеда. 

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале. 

Дорожки здоровья. Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». Макеты по 

ПДД. Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. Книги, 

пособия. 
Стенд настроения. 
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2.1.8. Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Социокультурные особенности. 

ДОО находится в центральной части города Нурлат. 

В районе отсутствуют объекты промышленного производства, в близ лежащих районах 

имеются культурно - массовое и спортивные центры, скверы (дом культуры, библиотека, ледовый 

дворец «Ледок», сквер Театральный). Социокультурное пространство образовательного учреждения 

достаточно разнообразно. 

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется сотрудничество 

с МБОУ Центром дополнительного образования детей «Киләчәк». 

В рамках образовательного комплекса осуществляется   взаимопосещение с  МАОУ СОШ №1 

г.Нурлат. ДОО получает широкий доступ к ресурсному обеспечению школы по следующим 

направлениям: 

 познавательное развитие (на базе библиотеки школы);

 продуктам инновационной деятельности по развитию высших психических функций и 

проблемному обучению (взаимные семинары и практические занятия).

Региональные особенности. 

ДОО располагается в городе Нурлат, что служит возможностью организации 

поликультурного  воспитания детей. 

Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается нестабильностью 

погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и выполнение комплексно-

тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Спортивный 

зал. Спортивная 

площадка 
на территории 

ДОО. 
Труд Уголок 

дежурств. Центр 

природы в группе. 
Огород на 

подоконнике, город на 
территории. 

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр . Набор 

детских инструментов. Куклы по 

профессиям. 

Д/и, пазлы «Профсессии». Набор 

костюмов. 
Книги, пособия. 

Культура и 
красота 

Эстетическое 

оформление групповых 

помещений. 

Музыкальный зал. Центр 

природы. 

Центр 

творчества. Центр 

театрализации и 

музицирования. 
Выставки 

детского творчества. 

Разные виды театров, 

музыкальные инструменты, посуда с 

элементами росписей. 

Ширмы, костюмерные. Книги, 

пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. с/р 

игра «Салон красоты». 
Набор картинок «Правила 

поведения» Набор картинок «Цветущие 
растения» Материалы для творчества 



80 
 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

 принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём воспитательном 

процессе);

 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, 

процессов);

 принцип комплексности и интегративности (объединение различных 

аспектов содержания в единое целое, развитие новой целостности);

 принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического здоровья;

 принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве 

Самарской культуры.

Конфессиональные особенности. 

Основной контингент обучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – татарский. В 

то же время в ДОО есть дети из семей других национальностей: русские, чуваши, мордва и т.д. 

Республика Татарстан – многонациональный край. В рамках образовательной программы 

предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов Поволжья. 

Социальное партнерство. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

 внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родительская 

общественность).

 внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры, 

спасательные подразделения и т.п.).

2.2. Воспитывающая среда ДОО. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

При организации воспитывающей среды ДОО учитываются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе;

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество.

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Культура поведения воспитателя  как значимая    составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 
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первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в ДОО; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности обучающегося; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях в; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей  обучающихся; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного  взаимодействия детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию 

инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений. 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

 способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;

 создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как

 самостоятельность, толерантность, доброжелательность, 

дисциплинированность, а также ответственность;

 является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует интерес 

дошкольника к социуму.

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных формах 

организации детской деятельности: 

 праздники, досуги, спектакли;

 акции;

 экскурсии.

 



2.3. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо  соотнести направления 

воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
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оздоровительным направлениями воспитания. 

 

 

Образовательные 

области 

Задачи воспитания 

Социально- 
коммуникативное 
развитие 

Решение задач воспитания направленно на приобщение детей к 
ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро», 

«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Это предполагает решение задачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему 

населенномупункту,родномукраю,своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам,родителям 

(законным представителям), соседям, другимлюдям вне зависимости от 

их этнической принадлежности;воспитаниеценностногоотношенияк 

культурномунаследиюсвоего народа,к нравственным и культурным 

традициямРоссии; 

- содействие становлению целостной картины 

мира,основаннойнапредставлениях 

одобреизле,прекрасномибезобразном,правдивоми ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности 

ксопереживанию, общительности, дружелюбия,сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активнойличностнойпозиции. 

- создание условий для возникновения у 

ребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребё

нкомопытамилосердия изаботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

-формирование способности бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие 4)Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщениек отечественным традициям праздникам, 

кистории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

- воспитание уважения к людям- представителям разных 

народов России независимо от их этническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымси

мволамстраны(флагу,гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, 

роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпо сохранению 

природы 
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Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления 

говоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

Художественно– 

эстетическое развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», 
что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 
восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего 
мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 
целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного 
отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 
детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

2.4.1. Работа с родителями (законными представителями). 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, 

отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ДОО, в совместных с 

детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные результаты в 
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воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей 

в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и 

значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий для 

развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, 

принятых в российском обществе. 

Задачи: 

 повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста;

 оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка;

 объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий.

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей обучающихся, 

воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности   ДОО: 

 функционирует совет родителей (законных представителей);

 родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 

выставки, конкурсы, досуги);

 педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 

собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.);

 педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.);

 организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей 

(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.);

 используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 

семинары, родительские клубы, мастер-классы);

 используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в социальных сетях).

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, 

интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и специфику. 

Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в работе с семьей: от того, 

какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом зависят 

дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при условии, что 

ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

ДОО, которому доверяет воспитание ре 

 

2.4.2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
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работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные 

условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со 

взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов: 

 творческий подход к организации события;

 активность и самодеятельность детей;

 поддержка инициативы детей;

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы;

 избегание оценочных суждений;

 коллективизм и социальная солидарность.

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы 

воспитательных событий: 

типы: 

 запланированное

 календарное

 спонтанно-случающееся формы:

 проект,

 акция,

 марафон,

 мастерская,

 игра,

 конкурс,

 праздник,

 досуг,

 экскурсия,

 традиция,

 спонтанно возникшая ситуация.

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является  педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 

совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства. 

Для организации традиционных событий используется сюжетно- тематическое планирования 

образовательного процесса с учетом календарно- тематического плана. Темы определяются исходя из 

интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей),

 а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и 

общении воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. п., 

общественно-политические праздники. 

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, календаря 

образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В соответствии с возрастными 
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особенностями воспитанников, каждый педагог создает тематический творческий проект в своей 

группе и реализует его в течение года. 

2.5. Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС)отражает  федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает: 

 оформление помещений;

 оборудование;

 игрушки.

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО;

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира;

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка 

осуществляется через такие формы работы с ППС ДОО как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;

 размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций;

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого 

отдыха;

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах.

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все 

участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с 

однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, 

Все оборудование покрашено и закреплено. 

Центры активности в группе. Помещение группы разделено на небольшие 
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субпространства — так называемые центры активности (далее — Центры). Количество и организация 

Центров варьируются в зависимости от возможностей помещения и возраста детей. Однако в 

обязательном порядке оборудованы:   

–центр искусств;   

–центр строительства;  

 –литературный центр;   

–центр сюжетно-ролевых игр;  

 –центр манипулятивных игр;   

–центр науки (в старших группах) или центр песка и воды (в младших группах);  

 –открытая площадка.   

В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади групповых и 

отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные мини - музеи и мини - 

коллекции. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их психофизического 

развития. Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - инвалидов). 

2.6. Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО. 

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия: 

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, 

развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет снятия 

территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 

 добровольность;

 равноправие сторон;

 уважение интересов друг друга;

 соблюдение законов и иных нормативных актов.

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить качество 

образования за счет объединения материальных и технических ресурсов. 

Сотрудничество коллектива ДОО с МАОУ СОШ № 1 г.Нурлат обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и 

начальным звеном образования. 

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в совместных 

конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития 

участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, способствует разрушению 

привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского сада только с семьями своих 

воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает спрос на 

образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более легкой адаптации в новой 

социальной среде. 
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3. Организационный раздел Программы воспитания. 

3.1. Кадровое обеспечение. 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в состав 

которого входят: 

административные работники –5 человека; 

педагогические работники – 15 человека; учебно-вспомогательный персонал–9 человек. 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

 с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий - Управляет воспитательной деятельностью на уровне 
ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности 

в ДОО за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности  в 

ДОО). 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 

разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, проекты 

и программы  воспитательной работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности; 

- - планирует работу воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу в ДОО в 

соответствии с календарнымпланом воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого- педагогической и управленческой 

компетентностей; 

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в 

разработке и реализацииразнообразных образовательных и 

социально значимых проектов; 

- информирует о наличии возможностей для участия 

педагогов ввоспитательной деятельности; 

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

- участвует в организационно-координационной работе 

при проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 

- организует участие обучающихся в конкурсах 
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различного уровня; 

- оказывает организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; 

- создает необходимую для осуществления 

воспитательной деятельностиинфраструктуру; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию,  

воспитатель по 

обучению детей 

русскому и 

английскому языкам 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

речевой, физической культурой; 

-формирует у обучающихся активную гражданскую 

позицию, сохраняет и приумножает нравственные, культурные и 

научные ценности в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОО; 

–организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

-внедряет здоровый образ жизни; 

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии образовательного процесса; 

–организует участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых 

Районными и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности. 

Учитель-логопед проводит работу по коррекции речевых недостатков во 

время непосредственно образовательной деятельности 

(коммуникативной, коррекционной), совместной деятельности 

педагога с ребёнком с ОВЗ. 

Младший 

воспитатель, 

помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации);

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар-

практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального мастерства начинающих 

педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные 

педагоги детского сада, наставничество).

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности  педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет 

собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения послепринятия 

Рабочей программы воспитания: 

 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №15 
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«Алсу» г.Нурлат РТ»; 

 Программа развития детского сад №15 «Алсу»; 

 Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад №15 «Алсу» г.Нурлат РТ»; 

 Годовой План работы на учебный год; 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО; 

 Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

3.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план 

воспитательной работы в соответствии с ФОП. 

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели раскрывается 

через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной деятельности взрослого и детей 

с учетом интеграции образовательных областей, в режимных моментах, взаимодействии с 

родителями и социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей в развивающей среде 

группы и в помещениях ДОО. 

Одной теме уделяется неменее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-

тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менятьтемы или названия 

тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной 

группы,другими значимыми событиями. 

 

Тема недели  в ДОО Основные памятные 

даты/праздники 

Направлени

я 

воспитания 

Воспитательн
ые 

события и 

итоговые 
мероприятия 

Тематические 
недели 
ранний 
возраст 

Тематические 
недели 
дошкольный 
возраст 

 сентябрь 

1. Неделя 

комплексной 

безопасности 

Неделя комплексной 

безопасности 
 

1 День знаний ДНН, ПозН «Посвящение в 

дошколят

а. День 
открытых 

дверей»* 

3 День окончания 

Второй мировой войны; 

День солидарности в 

борьбе с 
терроризмом 

ПатН, ДНН, 
СН 

«Единый 
урок»* 
«Про
блемн

ые 

педаг
огиче

ские 
ситуации»* 

2. Мой дом Мой город 8 Международный 
день  распространения 

грамотности 

ПозН Неделя 
творческих 

и 
исследоват

ельских 
проектов* 

3.Детский сад 3. Тема по 

инициативе детей 
+ тема ЧФУОО 

Выбор темы, форм проведения, вида деятельности и 

планирование осуществляется совместно с участниками 
образовательных отношений. 

В планах учитываются идеи, вопросы, выбор, желание 
детей, воспитательные события ЧФУОО 

4. Детский сад 4.Детский сад 27 День воспитателя и 
всех дошкольных 

ТН, ПозН, СН «Клубный час»* 
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работников. 

 октябрь 

1. Дары 

осени 

(фрукты, 

овощи, 

ягоды, 

грибы, хлеб) 
 

1 Пернатые друзья 
 

1 Международный 

день       пожилых людей; 
Международный день 
музыки 

ПатН, 

ДНН, 
СН,ЭН 

«Коллективное 

- творческое 
дело»* 

 
 

Акции добрых 

дел 

 

«Событийные 
дни» 

4 День защиты животных ДНН, ЭН 

5 День учителя ТН, ПозН, СН 

2. 
Монито

ринг 

2. Золотая осень 

Мониторинг 

 ДНН, ЭН согласно 

годовому 
плану 

3. Семья 3.Семья 3 воскр. День отца в России  

4. Семья 

 

4.Тема по 

инициативе 

детей+тема ЧФУОО 

Выбор темы, форм проведения, вида деятельности и 

планирование осуществляется совместно с участниками 

образовательных отношений. 

В планах учитываются идеи, вопросы, выбор, желание 
детей, воспитательные события ЧФУОО 

 ноябрь 

1.Я в мире 
человек 

1.Я в мире человек 4 День народного единства ПатН, ДНН, 
СН 

согласно 
годовому 

плану 

2. Я в 
мире 

человек 

2. Здоровье и 
Безопасность 

8 День памяти погибших 
при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел 
России 

ПатНД 
ДНН, 

ФОН 

«День 
здоровья»* 

3.Мамин день 4.Тема по 

инициативе 

детей+тема ЧФУОО 

Выбор темы, форм проведения, вида 

деятельности и планирование 

осуществляется совместно с участниками 

образовательных отношений. 
В планах учитываются идеи, вопросы, 
выбор, желание детей, воспитательные 
события ЧФУОО 

«Осенние 
досуги»* 

4. Мамин 

день 

4. Мамин день 4 воскр. День матери в 
России 

ПатН, ДНН, 
ЭН, 
СН 

согласно 

годовому 

плану 
30 День Государственного 
герба РФ 

ПатН, ДНН 

 декабрь 

1.Зима. 1.Зима. 3 День неизвестного 
солдата (рекомендовано 

включать в план 

регионально и /или 
ситуативно) 

3 Международный 
день  инвалидов 

ПатН, ДНН, 
ЭН, ПозН, 

СН, ФОН 

согласно 
годовому 

плану 

5 День добровольца 

(волонтера) в 
России 

ДНН, СН, 
ФОН 

8 Международный 
день художника 

ДНН, ЭН, ТН 

2. Зима. 2. Хорошие и 9 День Героев Отечества ПатН, ДНН 
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плохие поступки. 

Мои права и 
обязанности. 

12 День Конституции 

Российской 

Федерации 

ПатН, ДНН, 
ПозН 

3.Традиции 

Семьи. 
Новый год 

у ворот. 

3.Традиции Семьи. 
Новый год у ворот. 

 ПатН, ДНН, 
ЭН ТН, СН, 

ФОН 

4. Традиции 
Семьи. Новый 

год у ворот. 

4.Традиции Семьи. 
Новый год у ворот. 

31 Новый год ПатН, ДНН, 
СН 

Новогодние 
утренники* 

 январь 

2.  Тема по инициативе 
детей+тема ЧФУОО 

Выбор темы, форм проведения, вида деятельности и 
планирование осуществляется совместно с участниками 
образовательных отношений. 
В планах учитываются идеи, вопросы, выбор, желание 
детей, воспитательные события ЧФУОО 

3. Зимние 

забавы 
Неделя 
зимних игр и 
забав 

3.Зимние забавы 

Неделя зимних игр 

и забав 

 ЭН, ТН, ПозН, 

СН 

согласно 

годовому плану 

4. Зимние 
забавы 
Неделя 
зимних игр и 
забав 

4. Транспорт 27 День снятия 

блокады Ленинграда 

День освобождения Красной 

армией крупнейшего 
«лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв 
Холокоста (рекомендовано 

включать в 

план регионально и 
/или ситуативно) 

ПатН, ДНН, 
ПозН, СН 

 февраль 

1. Человек в 
социуме 
 

Человек в социуме 
 

2 День разгрома 

советскими  войсками 
немецко - фашистских 

войск в Сталинградской 

битве (рекомендовано 
включать в 

план регионально и 
/или ситуативно) 

ПатН, 

ДНН, 

ПозН, 

СН, ФОН 

«День 
здоровья»* 

2. Профессии 2.Профессии 8 День российской науки ПатН, ТН, 
ПозН 

согласно 

годовому плану  
15 День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный 
долг за пределами Отечества 

3.  

Неде

ля 

родно

го 

языка 

3.Неделя родного 
языка 

21 Международный день 
родного языка 

ПатН, ДНН, 
ПозН, СН 

4. День 
защитника 

Отечества. 

4. День 

защитника 
Отечества. 

23 День 

защитника 
Отечества 

ПатН, ДНН, 
ПозН 

ПатН, ДНН, 

СН, ФОН 
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 март 

1.Весна. Птицы. 1. Весна. Птицы 8 Международный женский 

день 

ПатН, ДНН, 
ЭН, СН 

Утренники, 

посвященны

е к 
женскому 

дню 8 
марта* 

2.. 

Весна. 
Птицы. 

2.Транспорт 18 День воссоединения 

Крыма с
 Россией 

(рекомендовано включать в 

план регионально и /или 
ситуативно) 

ПатН, 

ДНН, ТН, 
СН, ФОН 

согласно 

годовому плану 

3.  
Знакомство с 

народной 

культурой и 
традициями 
 

 
3. Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

21 марта- «Нәүруз‖ ЭН, ТН, ПозН, 
ФОН 

4. Театр. Книга. 
Искусство. 

4. Театр. Книга. 
Искусство. 

27 Всемирный день театра ДНН, ЭН, 
ТН,ПозН 

 апрель 

1. Книги наши 
друзья 

Книга – лучший 
друг человека 

 
 

   

2.Космос 2.Космос 12 День космонавтики ПатН, ТН, 
ПозН 

согласно 

годовому 
плану 

3. Знакомство 
с творчеством  
Г.Тукая 

3. Тема по 

Космос.иници

ативе 
детей+тема 

ЧФУОО 

. Выбор темы, форм проведения, вида деятельности и 
планирование осуществляется совместно с участниками 
образовательных отношений. 
В планах учитываются идеи, вопросы, выбор, желание 

детей, воспитательные события ЧФУОО 

4.Знакомст

во с 

творчество

м  Г.Тукая 

Мониторин

г 

4.Знакомство с 

творчеством 

Г.Тукая  

Мониторинг 

 ПатН, ДНН, 
ЭН. 

ТН, 
ПозН, 

СН,Ф
ОН 

согласно 

годовому 

плану 

 май 

1. Одежда, 
обувь, 
головные 
уборы 

1.День Победы 1 Праздник Весны и Труда ПатН, ДНН, 

СН, ТН, ФОН 

Праздничны

й концерт  

Акции, 
выставки 

9 День Победы ПатН, ДНН 

2. Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы 

2.Моя семья 19 День детских 

общественных 

организаций России 

ПатН, ЭН, 

ПозН, ФОН 

Досуг «Солнце, 
воздух 

и вода – 
наши 

лучшие 
друзья»* 

3. Сад и 

огород 

3.Сад и огород 

4.Скоро лето.  

4. Школа (для 

старшей и 

подготовительной 
группы) 

24 День славянской 

письменности и 

культуры 

ПатН, 

ДНН, 

ПозН, 
СН 

согласно 

годовому 

плану 
Выпускно

й в 
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подготови

тельных к 
школе 
группах* 

 3- 4 Мониторинг. Оформление документации. Отчетность. 

 июнь 

Летняя 

оздоровитель

ная кампания 

(отдельный 
план) 

 1 День защиты детей СН, ФОН Развлечение для 
детей* 

 6 День русского языка ПатН, ДНН, 
СН 

согласно 

годовому 

плану 

 12 День России 

 22 День памяти и скорби 

 Тема по инициативе 

детей+тема ЧФУ 

Выбор темы, форм 

проведения, вида 
деятельности        и планирование осуществляется совместно с участниками образовательных отношений. В планах учитываются идеи, вопросы, выбор, 

желание детей, 
воспитательные события 

ЧФУОО 

июль 

 8 День семьи, любви и 
верности 

СН согласно 
годовому 
плану 

 Тема по 

инициативе 

детей+тема ЧФУ 

Выбор темы, форм 

проведения, вида 
деятельности и 

планирование 

осуществляется совместно с 
участниками 

образовательных 

отношений. В планах 

учитываются идеи, 
вопросы, выбор, 

желание детей, 
воспитательные события 

ЧФУОО 
август 

 12 День физкультурника ЭН, СН, ФОН День 
здоровья* 

 Тема по 
инициативе 

детей+тема ЧФУ 

Выбор темы, форм 
проведения, вида 

деятельности и 

планирование 
осуществляется совместно с 

участниками 

образовательных 

отношений. В планах 
учитываются идеи, вопросы, 

выбор, желание детей, 

воспитательные события 
ЧФУОО 

 22 День Государственного 
флага РФ 

ПатН, ДНН, СН акции, 
флеш-
мобы, 
проекты 
согласно 
годовому 
плану 
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  27 День российского кино ПатН, ДНН, 

ЭН 

 

Соотношение направлений воспитания и образовательные области 

Социально- 

коммуникати

вное 
развитие 

Патриотическое, духовно - 

нравственное,, социальное, 

трудовое направление 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», 
«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд» 

Познавател
ьное 

развитие 

Познавательное и патриотическое 
направление 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина», «Природа» 

Речевое 
развитие 

Социальное и эстетическое 
направление 

Ценности «Культура», «Красота» 

Художеств
енно- 

эстетическ
ое развитие 

Эстетическое направление Ценности «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа» 

Физич

еское 

развит
ие 

Физическое и 

оздоровительное 
направление 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

ПО ОО ФР: праздники: 2 раза в год (до 1,5 часов); досуги: 1-2 раза в месяц (до 40 минут); Дни 
здоровья: 1 раз в квартал 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется посредством 

событий, досугов, праздников, проектов и др. форм работы, отраженных в календарном плане 

воспитательной работы. 

Сокращения: Патриотическое направление - ПатН; Духовно-нравственное направление - 

ДНН; Эстетическое направление - ЭН; Трудовое напрвление - ТН; Познавательное направление - 

ПозН; Социальное направление - СН; Физическое и оздоровительное направление - ФОН; 

Мероприятия обязательные (традиции) *; курсив – ЧФУ ОО 

 

Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции ДОО. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, 

проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в основной период (с 

1сентября по31 мая), а так же в период летней оздоровительной компании. 

Традиции Содержание 

Утро радостных встреч Воспитатель лично встречает родителей и 

каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость 

по поводу того, что они пришли. 

Утренний круг Перед началом дня воспитатель собирает детей в 

круг и проводит утренние приветствия (по средством 

игры, стихов с действиями), определяят ему дня и 

перечень занятий на текущий день. 

Вечерний круг В конце дня воспитатель собирает детей в круг 
для подведения и того в прошедшего дня. 

Поздравление именинников В каждой группе принято поздравлять 

именинников. Организуются музыкальные поздравления, 

пожеланияи подарки от детей. 

Календарные и народные 

праздники 

Проводятся групповые и межгрупповые  
мероприятия: досуги, праздники, акции, флешмобы в 
соответствии с календарем значимых дат. 
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Выставки совместного 
творчества 

Выставки рисунков  и  поделок.  Сделанных  
руками детей,родителей и педагогов к значимым датам. 

Трудовой десант Уборка и озеленение территории детского сада 
силами детей, родителей и педагогов. 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет календарный план 

воспитательной работы, который строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

 Погружение знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.);

 Разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;

 Организация события, которое формирует ценности.

 

Календарный план воспитательной работы 

Направления 

воспитания 

Тематика мероприятия Сроки проведения 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда; 

Деньосвобождения Красной 

армиейкрупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау(Освенцима) -Деньпамятижертв 

Холокоста 

27января 

День разгрома советскими  войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве 

2февраля 

День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества 

15февраля 

День защитника Отечества 23февраля 

День воссоединения Крыма с Россией 18марта 

День Победы 9мая 

День России 12 июня 

День окончания Второй мировой 
войны 

3сентября 

День неизвестного солдата 3декабря 

День Героев Отечества 9декабря 

Духовно-нравственное День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День солидарности в борьбе с 
терроризмом 

3сентября 

Международный день пожилых  
людей 

1 октября 

День защиты животных 4 октября 

День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов 3декабря 
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День добровольца (волонтера) в 
России 

5декабря 

Социальное Колядки 7-19января 

Масленица Началомар
та 

Международный женский день 8марта 

День смеха 1апреля 

День детских общественных 
организаций 

России 

19мая 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Международный день дружбы 30 июля 

 День отца в России Третье 

воскресенье 

октября 

День матери в России Последнее 

воскресенье 

ноября 

Новый год 31декабря 

Познавательное Всемирный день водных ресурсов 22марта 

День космонавтики 12апреля 

Между народный день Земли 22апреля 

День Волги 20мая 

День Государственного флага 

Российскоо Федерации 

22августа 

Международный день хлеба 16 октября 

День Государственного герба 
Российской Федерации 

30 ноября 

День Конституции Российской 
Федерации 

12декабря 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день туризма 27сентябр
я 

Осенний марафон Первые 

выходные 

октября 

День зимних видов спорта в России 7февраля 

Всемирный день здоровья 7апреля 

Всемирный день детского футбола 19 июня 

Трудовое День российской науки 8февраля 

Праздник Весны и Труда 1мая 

День физкультурника 12августа 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

27сентябр
я 
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День учителя 5 октября 

Международный день художника 8декабря 

Эстетическое Международный день родного языка 21февраля 

Всемирный день театра 27марта 

День славянской письменности и 
культуры 

24мая 

День русского языка 6 июня 

День российского кино 27августа 

День знаний 1сентября 

Международный день 
распространения грамотности 

8сентября 

Международный день музыки 1 октября 

 

3.4. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей 

мигрантов,мобилизованных и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий;

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 

и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями;

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.
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2.4. Направления и задачи, содержание коррекционно – развивающей работы. 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно­ развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя­ логопеды и другие 

квалифицированные специалисты. 

Задачи коррекционно – развивающей работы на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО;

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого­ педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППК);

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению,

 снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

2.4.1. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей и /или инклюзивного образования. 

2.4.1.1. Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, 

квалификационная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗ 

может осуществляться в форме инклюзивного образования. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу совместно 

с другими детьми, в группе создаются специальные условия в соответствии с перечнем и планом 

реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. Для них разработаны 

индивидуальные маршруты развития. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую организацию 

пребывания детей в ДОО, правильное распределение нагрузки в течение дня, координацию и 

преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. Тесная взаимосвязь специалистов в 

нашем детском саду прослеживается при совместном планировании работы, при правильном и 
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чётком распределении задач каждого участника коррекционно- образовательного процесса, при 

осуществлении преемственности в работе и соблюдении единства требований, предъявляемых детям. 

Учителя-логопеды, педагог-психолог являются организаторами и координаторами 

коррекционно-развивающей работы. 

Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ в ДОО имеется кабинет учителя – 

логопеда и педагога - психолога. 

Также в ДОО организована работа логопедического кабинета для оказания коррекционной 

помощи для детей 2-7 лет, имеющим речевые особенности развития. Организация работы 

логопедического кабинета строится по следующей схеме: 

 1-е две недели сентября – обследование детей общеобразовательных групп ДОО с 2 до 7 

лет, заполнение речевых карт, оформление документации.

 4-я неделя декабря, 1-я неделя января – каникулы.

 последние две недели мая – итоговое обследование детей. Форма организации 

образовательной деятельности:

• подгрупповая; 

• индивидуальная. 

2.4.1.2. Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ. 

Образовательная деятельность учителей-логопедов, педагога-психолога строятся с учётом 

возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а так же решаемых в процессе 

обучения и воспитания коррекционных задач. 

Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять эмоциональным настроем, 

формирует благоприятный микроклимат, оказывает помощь детям в адаптации к детскому саду, 

определяет готовность дошкольников к обучению в школе. 

Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи и навыков 

грамматического конструирования связанной диалогической и монологической речи. 

В основе КРР, осуществляемой в ДОО, лежит, прежде всего, принцип комплексности, он 

представляет собой взаимодействие различных специалистов в диагностической работе и в 

реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа достигается конечный результат 

коррекционного воздействия: преодоление речевых нарушений путём развития речевой 

функциональной системы и неречевых психических функций. Коррекционная направленность 

обучения способствует максимальному погружению ребенка в активную речевую среду, позволяет 

скорректировать двигательные функции, эмоциональный тонус, улучшить мотивацию 

познавательной деятельности, дает возможность сформировать основные этапы учебной 

деятельности, в том числе ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки. 

В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся: 

• воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно); 

• педагогом – психологом индивидуальные занятия (по результатам обследования); 

• учителем – логопедом индивидуальные занятия (по результатам обследования); 

• музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре индивидуальная 

работа в ходе ОД с группой. 

2.4.1.3. Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов. 

Образовательные программы, технологии и методические пособия: 

 Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 

2015г.

 Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений речи, 

Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением речи / -5-е изд. – М. : Просвещение, 2016. – 207 с.

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием», М., 1993         Нищева Н.В.
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«Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием 

речи», С-П., «Детство-пресс», 2005 

 Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум», 1998г.

 Смирнова Л.И. «Занятия с детьми с общим недоразвитием речи» М.

«Мозаика- синтез», 2002г. 

 Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. «Логопедическая работа в детском саду». М.,

«Просвещение», 1987г. 

 «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского 

сада» (второй год обучения), М., «Альфа», 1993г.

 Ястребова А.В., Лазаренко О.Н. «Комплекс занятий по формированию у детей пяти лет 

речемыслительной деятельности и культуры устной речи». М.: АРКТИ, 2001г.

 «Логопедия» под ред. Волковой Л.С., Шаховского С.Н., М., «Владос» , 1999г.

 Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для развития речи) М., 

«Аквариум», 1995г.

 Лопухина И. С. «Логопедия» С-П., «Дельта», 1999г.

 Лопухина И. С. «Логопедия» (речь, ритм, движение), С-П., «Дельта», 1997г.

 Матюгин И.Ю. Чакаберия Е.И., Рыбникова И.К., Слоненко Т.Б., Мазина Т.Н. «Как 

развивать память», М., «Сталкер», 1997г.

 Медведева И.В., Моторина Т.Г. «Логоигры» СПб.: КАРО, 2003г.

 Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию 

воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. 

Снисаренко. – Волгоград: Учитель, 2010.-164с.

 Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.- сост. М.Р. 

Григорьева.- Волгоград: Учитель, 2009.-136с

 Подготовка старших дошкольников к обучению в школе в игровой  деятельности: 

монография/ А.В. Долгополова; Федер. агенство по образованию.- Самара: Издательство «Самарский 

университет», 2007.128с.

2.4.1.4. Проведение групповых и индивидуальных коррекционных           занятий. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с АОП ДО: 

 АОП ДО для обучающихся с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и 

позднооглохших, перенесших операцию по кохлеарной имплантации).

 АОП ДО для обучающихся с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и 

косоглазием).

 АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР).

 АОП ДО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее - НО 

ДА).

 АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР).

 АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее

- РАС). 

 АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(далее - УО).

 АОП ДО для обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития (далее - 

ТМНР).

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития и на основе   Программы коррекционно-развивающей работы 

разрабатывается индивидуальный план, определяется индивидуальный образовательный маршрут, 

подбираются педагогические технологии, методики и формы деятельности, соответствующие 

образовательным потребностям данного ребенка. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 
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выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими

 особенностями детей, продолжительность  индивидуальных 

занятий 10-15 минут. 

Планирование индивидуальных занятий по коррекции звукопроизношения строится по 

индивидуальным планам и отражено в Журнале учёта индивидуальных занятий. 

Подгрупповые занятия осуществляются в соответствии с перспективным планом работы. Для 

подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, 7-8 человек, имеющие сходные 

по характеру и степени выраженности речевые нарушения. 

Периодичность подгрупповых занятий – 2 раза в неделю, продолжительность ОД в 

соответствии с нормами СанПиН 2.4.3648-20. 

Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных занятиях, 

присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их ребенком, обязательное консультирование 

родителей специалистами. 

 

2.4.2. Описание образовательной деятельности по психолого- 

педагогическому сопровождению детей различных категорий целевых групп 

обучающихся в соответствии с ФОП. 

 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети);

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации;

 одаренные обучающиеся;

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание  КРР. 

 

Вид работы Содержание работы 
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Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого- педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на 

основании диагностической информации от специалистов разного 

профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов 

и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения психолого­ педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в 

обучении и социально- психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение 

личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем 

и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

 

 

КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно- развивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 
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- коррекцию и развитие психомоторной сферы, 

координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

- создание насыщенной PIПIC для разных видов 

деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания 

в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребёнка. 

Консультативная - разработку рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-

просветительская 

- различные формы просветительской деятельности 

(лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально­ типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

 

 

Направленность КРР. 

Целевые группы Направленность КРР 
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Дети, находящииеся под 

диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети 

- коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; - снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих 

проблем; 

- создание условий для успешной 

социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Одаренные дети - определение вида одаренности, 

интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 
- сохранение и поддержка 

индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков 

и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, 

обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

 

Билингвальные 

обучающиеся, дети мигрантов, 

испытывающие трудности с 

пониманием государственного 

языка Российской Федерации 

- развитие коммуникативных навыков, 

формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и 

социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных 

эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Обучающиеся, имеющие 

девиации развития и поведения 

- коррекция (развитие) социально-

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

- помощь в решении поведенческих 

проблем; 

- формирование адекватных, социально-

приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 
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- совершенствование способов 
саморегуляции. 

 

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

ДОО функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в период с 6-30 до 

18-30 при  5-дневной рабочей неделе. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 

образовательной организации. 

Социокультурные условия. 

ДОО находится в отдельно стоящем двухэтажном здании. Территориальное расположениев 

районечастногосектора. 

В районе отсутствуют объекты промышленного производства, в близлежащих районах 

имеются культурно - массовое и спортивные центры (домкультуры, ледовый дворец «Ледок»). 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно   разнообразно. 

- В рамках образовательного комплекса осуществляется сетевое взаимодействие с основным 

подразделением МАОУ СОШ №1. ДОО получает широкий доступ к ресурсному обеспечению школы по 

следующим направлениям:  

- Познавательное развитие; 

- Продуктам инновационной деятельности по развитию высших психических 

функций и проблемному обучению (взаимные семинары и практические занятия). 

- Физическое развитие (на базе спортивных объектов школы (спортивные площадки, 

спортивный зал). 

ДОО располагается на территории города Нурлат, что служит возможностью организации 

поликультурного воспитания детей. 

Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается нестабильностью 

погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и выполнение комплексно-

тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Национальные условия. 

Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения—россияне, родной язык 

которых –татарский. В то же время в детском саду есть дети из семей других национальностей: 

русские, чуваши, мордва и т.д.Республика Татарстан–многонациональный край. В рамках 

образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и  обычаями 

народов Поволжья. 

Климатические условия. 

Недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости: 

–устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия для 

самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельности 

детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

-в холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. В теплое время –

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

 

2.6. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных программ и иных программ и /или созданных ими самостоятельно (ссылка на 
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программу, ее выходные данные, краткая характеристика). 

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;

 выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям педагогического 

коллектива;

 сложившиеся традиции в организации.

На основании исследований запросов участников образовательного процесса (с учетом 

результатов мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их семей, а также 

педагогов и микросоциума) осуществлен подбор нескольких образовательных программ различной 

направленности из числа парциальных и программ, отвечающих требованиям всех участников 

образовательных отношений. 

 

Организационный раздел. 

2. Обязательная часть. 

3.1.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания в 

соответствии с ФОП. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение   ДОО    требований    санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590- 20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене 

персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной

 безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

 

 

№ Наимен

ование 

Психолого-

педагогическое 

Оснащение 
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назначение 

1 
 

Кабинет  

учителя 

логопеда 

• Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с детьми. 

• Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, медицинским, 

обслуживающим персоналом и 

родителями. 

• Просветительская, 

разъяснительная работа с 

родителями и сотрудниками ДОУ 

по вопросам воспитания и развития 

детей дошкольного возраста 

• Создание 

благоприятного психо – 

эмоционального климата для детей, 

сотрудников ДОУ и родителей 

• Компьютер 
• Пособия для занятий 

• Демонстрационный, 

раздаточный материал для занятий с 

детьми 

• Игрушки, муляжи 
• Песочный стол 

2
2 

Методи

ческий кабинет 

• Методическая 

библиотекадляпедагогов 

• Семинары,консульта

ции 

• Круглые столы 

• Педагогические часы 

• Педагогические 

советы 

• Повышение 

профессионального уровня 

педагогов 

• Разъяснительная 

работа с родителями по вопросам 

воспитания и развития детей 

• Дошкольного 

возраста 

• Библиотека 

педагогической и методической 

литературы 

• Библиотека 

периодических изданий 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы 

консультаций, семинаров, семинаров 

–практикумов 

• Демонстрационный, 

раздаточный материал для занятий с 

детьми 

• Иллюстративный 

материал 

• Изделия народных 

промыслов 

• Игрушки,муляжи 

• Компьютер 

• Ноутбук 

• Экраннаштативе 

• Мультимедиапроектор 

• Информационныестенд

ы 
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3
3 

Физкультурно-

музыкальный 

зал 

• Утренняя гимнастика 

под музыку 

• Праздники, 

физкультурные, музыкальные 

досуги, индивидуальная работа 

• Музыкотерапия 

• Развитие 

музыкальных способностей детей, 

ихэмоционально–волевой сферы 

• Обучение детей 

дошкольного возраста игре на 

музыкальных инструментах 

• Подгрупповая 

ииндивидуальная работа 

• Развитие творческих 

способностей детей посредством 

различных видов 

театрализованнойдеятельности 

• Консультационная 

работа по вопросам физического, 

музыкального воспитания для 

родителей 

• Библиотека 

методической литературы, сборники 

нот 

• Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Пианино 

• Разнообразные 

музыкальные инструменты для детей 

• Подборка аудио кассет с 

музыкальными произведениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного 

театра 

• Детские и взрослые 

костюмы 

• Детские стулья 

• Интерактиый панель 

• Мультимедиа проектор 

4  • Утренняя гимнастика 

под музыку 

• Праздники, 

физкультурные, индивидуальная 

работа 

• Развитие физических 

способностей детей, 

ихэмоционально–волевой сферы 

• Подгрупповая 

ииндивидуальная работа 

• Консультационная 

работа по вопросам физического 

воспитания для родителей 

• Библиотека 

методическойлитературы 

• Музыкальныйцентр 

• Подборка аудио кассет с 

музыкальными произведениями 

• Спортивное 

оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

• Мягкие спортивные 

модули 

• 3Д физкультурный 

комплекс 

5 Кабинет 

русского языка 

 Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с детьми. 

 Развитие речевых, 

социаль-коммуникативных спо-

собностей детей, их эмоционально 

– волевой сферы 

 Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, медицинским, 

обслуживающим персоналом и 

родителями 

 демонстрации детям 

литературных, музыкальных 

произведений, познавательных, 

художественных, 

мультипликационных фильмов 

студии «Татармультфильм», 

киностудии 

• Компьютер 

• Проектор  

• Интерактивная доска 

• Пособия для занятий 

• Демонстрационный, 

раздаточный материал для занятий с 

детьми 

• Игрушки, муляжи 

• - Куклы, в 

национальных костюмах народов 

Поволжья; 

• - народные игрушки 

(актюбинские и шемордановские); 
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 «Союзмультфильм»; 

6 Медицинский 

кабинет 

• Осмотр детей 

Консультативно– 

просветительская работа 

сродителямиисотрудникамиДОУ 
• Профилактическая –

оздоровительнаяработасдетьми 

• Медицинская 
документация 

• Медицинское 

оборудование 
•  Кушетка детская 

• Компьютер 
• МФУ 

 Групповые 

помещения 

• Центр сюжетно–
ролевойигры; 

• Центр грамотности, 

кудавключаютсякнижныйуголокив

се игры, и оборудование 

дляразвитияречи; 

• Центр науки, куда 

входитуголок природы и место 

длядетского экспериментирования 

иопытов с 

соответствующимоборудованиеми

материалами; 

• Центр строительно-

конструктивныхигр; 

• Центр искусства, 

гдеразмещаются материалы 

поознакомлению с искусством, 

предметы искусства, материалы и 

оборудование для детской 

изобразительной деятельности. 

• Дидактические игры на 

развитие психических функций 

– мышления, внимания, 

памяти,воображения 

• Дидактическиематериал

ыпосенсорике, математике,развитию 

речи, обучениюграмоте 

• Муляжиовощейифрукто

в 

• Календарьпогоды 

• Плакаты и 

наборыдидактических 

наглядныхматериалов с 

изображениемживотных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, 

рептилий 

• Магнитофон,аудиозапис

и 

• Детская мебель для 

практической деятельности 

• Книжный уголок 

• Уголок для 

изобразительной детской 

деятельности 

• Игровая мебель. 

Маркеры и атрибуты для сюжетно–

ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

• Природный уголок 

• Конструкторы 

различных видов 

• Головоломки, мозаики, 

пазлы, настольные игры, лото. 

• Развивающие игры 

поматематике,логике 

• Различные виды театров 

• Физкультурное 

оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи,резиновые кольца и 

кубики. 
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Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов 

образовательной деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды (в том 

числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные презентации, 

мультимедийные дидактические пособия, интерактивные развивающие пособия: 

Методические ресурсы для педагога: 

http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое 

консультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, развивающие занятия с 

детьми дошкольного возраста. 

http://childhoodbooks.ru – «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и 

некоторых хороших книгах современной России. 

http://edu.km.ru – Образовательные проекты компании «Кирилл и 

Мефодий». 

http://homestead.narod.ru – «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

http://kinklub.com – Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с 

детской тематикой. Детская поисковая система АГА. 

http://www.moi-detsad.ru; http://ivalex.ucoz.ru – Все для детского сада. Методические разработки, 

консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по безопасности жизнедеятельности, 

игры, сказки, песенки; работает форум. 

http://www.tikki.ru/skazki – Сказки и детские песенки в MP3. Каталоги библиотек. Электронные 

библиотеки 

http://deti.spb.ru – Региональный сайт детских библиотек. 

http://detskiy-mir.net/rating.php – Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты 

детской тематики. 

http://kidsbook.narod.ru    - библиотека   детской  литературы. 

http://lukoshko.net – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – народные и авторские 

сказки, стихи и рассказы для детей.  

http://www.dedushka.net–Детская сетевая библиотека. Каталоги по    возрасту, по

 авторам.  Полезные ссылки:  Сайты для   родителей;   

Электронные архивы. 

http://www.fplib.ru – Русская литература. 

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt – Детские стихи http://www.rgdb.ru/Default1.aspx – 

Российская государственная детская библиотека. На сайте представлены различные каталоги: 

Методические материалы. 

http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека. · http://www.russiantext.com – Русский 

текст. Сайт представляет своего рода архив русских текстов от классических авторов до 

современных. Также на сайте большой выбор словарей. 

Энциклопедии, словари, справочники: 

http://potomy.ru – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org - «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp        –    Энциклопедии    vip.km.ru: 

«Универсальная энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия популярной музыки», 

«Энциклопедия животных», «Энциклопедия кино», 

«Энциклопедия кулинарии», «Автомобильная энциклопедия», 

«Туристический атлас мира», «Энциклопедия спорта». http://www.books.kharkov.com – В.И. 

Даль. Толковый словарь живого великорусского языка. 

Режим дня. 

Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

http://adalin.mospsy.ru/
http://childhoodbooks.ru/
http://edu.km.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://kinklub.com/
http://www.moi-detsad.ru/
http://ivalex.ucoz.ru/
http://www.tikki.ru/skazki
http://deti.spb.ru/
http://detskiy-mir.net/rating.php
http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://www.fplib.ru/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.rgdb.ru/Default1.aspx
http://www.rsl.ru/
http://www.russiantext.com/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp
http://www.books.kharkov.com/
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Режим дня предполагает: 

 четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности детей; 

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени 

сна и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи; 

 наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной 

детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение объема 

учебной нагрузки. 

Основные принципы построения режима дня: 

 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 

 соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника, с учетом теплого и  холодного периода года. 

В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей и т.д. При проведении режимных 

процессов педагоги придерживается следующих правил: 

 своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей; 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах,      поощрение 

самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку. 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка,предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностейучастниковобразовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору(самостоятельнаядеятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а так же их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенновырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организм у ребенка физиологически переключаться между тем и или иными видам и деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приемапищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 
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При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуетсят 

таким образом, что бы в начале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольноговозраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторовсреды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врачаРоссийской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1марта 2027г. 

(далее –Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов 

при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать так же индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27октября 2020 года №32 (далее–СанПиН по 

питанию). 

Согласно пункту183Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлеченияизСанПиН1.2.3685-21Таблицы6.6,6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозраста 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10минут 

дошкольного возраста, неболее от3 до 4 лет 15минут 

 от4 до 5 лет 20минут 
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 от5 до 6 лет 25минут 

 от6 до 7 лет 30минут 

 

Продолжительность 

дневнойсуммарнойобразовательнойна

грузкидлядетейдошкольноговозраста,

не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от3 до 4 лет 

от4 до 5 лет 

от5 до 6 лет 

 

 

от6 до 7 лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50 минут или 75 мин 

приорганизации 1 занятия 

последневногосна 

90минут 

Продолжительность перерывов 

междузанятиями,неменее 

всевозраста 10минут 

Перерыв во время занятий 

длягимнастики,неменее 

всевозраста 2-хминут 

Показателиорганизацииобразовательногопроцесса 

Продолжительностьночногоснане

менее 

1–3года 

4–7лет 

12часов 

11часов 

Продолжительностьдневногосна,не

менее 

1–3года 

4–7лет 

3часа 

2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до 7 лет 3часа вдень 

Суммарный объем 

двигательнойактивности,неменее 

всевозраста 1часа вдень 

Утреннийподъем,неранее всевозраста 7 ч00 мин 

Утренняязарядка,продолжительность,

неменее 

до7 лет 10минут 

 

Приложение № 10 

кСанПиН2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

 

Времяприемапищи Приемыпищивзависимостиотдлительностипребываниядетейв 

дошкольнойорганизации 

8–10часов 11–12часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второйзавтрак второйзавтрак второйзавтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второйужин 

 

Приложение № 12 
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кСанПиН2.3/2.4.3590-20 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

 

Видорганиза

ции 

Продолжительность, 

либо время 

нахожденияребенкаворга

низации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные До 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

организации,  фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 

по уходу и   

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

присмотру 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

  второй ужин 

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

8.1.2.1. При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

8.1.2.2. При 12- часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, таки 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного рациона 

30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разноговозраста при 12-часовом пребывании 

в образовательной организации, составленные с учетом Гигиенических нормативов, СанПиН по 

питанию. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

 

Возраст 
Кормление Бодрствование Дневнойсон 

количество интервалч

ас 

длительностьч

ас. 

количество

периодов 

длительностьч

ас. 

1–3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3–6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6–9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9–12мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание Время 
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1год-1,5года 1,5лет-2года 

Холодный период года 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну,первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия10 в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

- 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду,обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по под группам) 13.00–13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметнаядеятельность и др.) 

16.30-18.30 16.00-17.00 

Занятия в игровой формепо подгруппам - 16.00–16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

- 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей омой до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Приемдетей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 
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Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

идр.) 

- 9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второйзавтрак - 10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, 

постепенныйподъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовкакобеду,обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность идр.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1(в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие 2(в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

16.30–17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 16.20–16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30  

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-хлет 

 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняягимнастика 

7.00-8.30 
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Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневнойсон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

 16.30-16.40 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До19.00 

 

 

 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3—4года 4—5лет 5—6лет 6—7лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия-2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

неменее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке,  

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–

12.00 

10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-

12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-

11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-

13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-

15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-

16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 
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Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-

17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,

 самостоятельн

ая деятельность 

 детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка,з 

анятия на прогулке, 

возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, 

сон, постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 
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Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

-Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

-При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования   ЭСО. 

-Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 

3.1.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для разных возрастных групп в соответствии с ФОП. 

 

Примерный перечень художественной литературы 

Возра
ст 

Перечень 

2-3 
года 

Малые формы фольклора. 

«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком ... », 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик, дождик, полно лить... », «Заяц Егорка... », «Идет коза рогатая», 

«Из-за леса, из-за гор... », «Катя, Катя... », «Кисонька-мурысонька... », 

«Наша Маша маленька ... », 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-ду, 

ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на 

Торжок ... 

», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка... », 

«Чики, чики, кички... ». 

Русские народные сказки. 

 «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. 

М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 
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Фольклор народов мира. 

«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел... », пер. с молд. И. 

Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», 

пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай... », пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 

Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; 

Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 

«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; 

Введенский А.И. 

«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, 

младенец 

... » (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. 

«Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), 

«Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар... 

»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где мой 

пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница». 

Проза. 

Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из 

книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» 

(1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. 

«По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», 

«Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», 

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», 

«Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по 

выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. 

«Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 

спят», 

«Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 

«Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых 

маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

3-4 г Малые формы фольклора. 

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду... 

», «Жили у бабуси... », «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», «Кисонька- 

мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», 
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«Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», 

«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на 

тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-

бом!..», 

«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. 

«Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); 

«Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и 

лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. 

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» 

англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор 

лягушек»,«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. 

Важдаева;«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в 

гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец- 

молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий 

С.М.«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов 

А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. 

«Все она»; Майков А.Н.«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в 

клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об 

умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по 

выбору); Токмакова И.П. 

«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха­ цокотуха», 

«Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по 

выбору). Проза. 

Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» 

(из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. 

«Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные 

истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; 

Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка»,«Сказка про грубое слово «Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», 

по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила 

гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» 

(1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по 
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выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. 

Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько 

П.«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. 

Александровой; Капутикян С.«Кто скорее допьеп>, пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. 

Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. 

Маринова. 

Проза. 

Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет 

Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. 

«Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; 

Чапек Й. «В лесу» (из книги«Приключения песика и кошечки»), пер. 

чешек. 

Г. Лукина. 

Малые формы фольклора. 

4-5 
лет 

«Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик­ дождик, веселей», 
«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка­ трусишка... », 
«Идет лисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на печку 
пошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, 
три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый... », 

«Сидит, сидит зайка... », «Солнышко-ведрышко... », «Стучит, бренчит», 

«Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. 
Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. 
И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-
лапотница» (обраб. В. Даля); 

«Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной 
бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. 

«Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 
нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. Ю. 
Вронского);«Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай- Болтай», 
англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. 

«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 
Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 
сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка 
(обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с 
франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 



125 
 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня 
пропала»,«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто 
А.Л. «Уехали»,«Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д.  
«Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик... », 

«Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я.
 «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок);
 Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень 
вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. 

«Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок 
сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», 
«Усатый- полосатый»,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. 
«Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что 
такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - 
милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П.«Песенка про сказку», 

«Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по 
выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. 

«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, 
месяц... 

» (из «Сказки о мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из 
вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало... » 
(из романа 

«Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. 

«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на 
все похоже... »,«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», 

«Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 
«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. 
«Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка... »; Хармс Д.И. 

«Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. 

«Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 
«Радость», 

«Тараканище» (по выбору). Проза. 

Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 
выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», 
«Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок - колючий 
бок» (1- 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф.«Как Аленка разбила 
зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий 
шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное 
становится явным» по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», 
«Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов 
С.Г. 

«Необыкновенная весна»,«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребята и утята», 
«Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; 
Сладков Н.И. 

«Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По 
пояс», 
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«Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке... 
», 

«Хотела галка пить... », «Правда всего дороже», «Какая бывает 
роса на траве», «Отец приказал сыновьям ... » (1-2 по выбору); Ушинский 
К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М-.«В медвежачий час»; Чарушин Е.И. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. 

Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Сказка про Комара Комаровича Длинный Нос и про 
Мохнатого Мишу- Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с 
крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 
человечках»; Чуковский К.И. «Телефон»,«Тараканище», «Федорино 
горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. 

Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», 
пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины   руки»   (пер.   с 
евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. 
Мезинова; Тувим Ю.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 
Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. 
С. Михалкова. 

Литературные сказки. 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 
выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 
маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» 
(пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр 
Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); 
Лангройтер Ю.«А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-
Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 
Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари 
Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три 
конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. 

«Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), 
пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и 
Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

5-6 
лет 

Малые формы фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 
заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. 

«Жил-былкарась... » (докучная сказка);«Жили-былидва
 братца... 

»(докучная сказка);«Заяц-хвастун»(обраб. О.И. Капицы/ пересказ 
А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб И.В. 
Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» 
(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»   (пересказ   А.Н. 
Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. 
Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна­ лягушка» (обраб. А.Н. 
Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. 
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«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 
редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с 
кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий 
корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ 
пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 
«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по 
выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый 
снег»; Волкова Н.«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; 
Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. 
«Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; 
Пивоварова И.М. 

«Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный
 » 

(отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед 
дворцом » 

(отрывок из «Сказки о царе Салтане ....» (по выбору); Сеф Р.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 
командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый 
снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; 
Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится. »; Усачев А. «Колыбельная 
книга», 

«К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из 
окошка »; 

Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», 
«Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. 

Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); 
Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и 
Гек», 

«Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», 

«Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 
рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский 
В.Ю. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. 

«Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 
выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; 
Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин 
М.М. «Глоток молока»,«Беличья память», «Курица на столбах» (по 
выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про 
пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; 
Фадеева О. 

 «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», 
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«Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. 

Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка 

домой спешил»,«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», 

«Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные 

домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки 

по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. 

«Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. 

«Цветик­ семицветик», «Дудочка и кувшинчик»

 (по выбору); Мамин-Сибиряк 

Д.Н.«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два 

Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От 

тебя одни слёзьш; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной 

царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по 

выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор 

Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия 

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян 

С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 

считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с 

англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. 

Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с 

англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер.  с датск. А. 

Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий 

утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. 

А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по 

выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, 

стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с

 дикими гусями» (в пересказе 3.

 Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со 

швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с 

англ. С. Мещерякова); Мили А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с 

англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга»   (пер. с нем. 
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Ю. Коринца),Маленькое привидение»   (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. 

Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

6-7 
лет 

Малые формы фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки 

«Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и 

Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. 

Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); 

«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеонов семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. 

О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. 

«Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. 

Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф.

 Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. 

«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица»,   туркм. 

обраб. А.  Александровой и М. Туберовского;

 «Кот в сапогах» (пер. 

с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» 

(пер. с франц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); 

Бунин И.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой 

дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. 

«Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает », 

«Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; 

Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта 

книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные 

корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 
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Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; 

Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», 

«Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по 

выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по 

выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», 

«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; 

Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по 

выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою », «Весенняя гроза»; 

Успенский Э.Н. 

«Память»; Чёрный С. «На коньках», 

«Волшебник» (по выбору). Проза. 

Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. 

«Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские 

истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и 

Миньке» (1- 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 

«Стожок», 

«Алый» (по выбору); Куприн А.И.«Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н.«Заплатка», «Огурцы», 

«Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин 

Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); 

Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков 

Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему 

ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С.«Листопадничек»; 

Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», 

«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне 

письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. 

Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише­ Кибальчише 

и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов 

С.Г.   «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак 

С.Я.«Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», 

«Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», 

«Хлебный голос»; Скребицкий Г.А.«Всяк по-своему»; Соколов- 

Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. 

Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. 

Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Лир Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 

«Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л.   

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. 
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Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле- 

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. 

с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная 

Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) 

(1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» 

(пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. 

Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с 

англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о 

Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. 

«История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. 

«Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); 

Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме 

М. «Краски» (пер. с франц. И. 

Кузнецовой); Янссон Т. «lllляпа волшебника» (пер. со шведск. 

языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

Возра
ст 

Перечень 

2-3 
года 

Слушание. 

«Наша погремушка», муз. И. Арсеева,ел. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С.Майкапара; «Цветики»,муз. 

В.Карасевой, ел. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»), муз.   В. Витлина, ел. Н. Найденовой; «Микита», 

белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. 

Е. Тиличеевой, ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. 

Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, ел. С. Прокофьевой. 

Пение. 

«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, ел. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. 

Витлина, ел. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. 

М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, ел. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», муз. И. Арсеева, ел. И. Черницкой. 
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 Музыкально-ритмические движения 

«Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой;«Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, ел. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. 

Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. 

«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. 

Александрова. 

Игры с пением. 

«Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хорошии?. 

»,рус.нар. песня. Музыкальные  забавы. 

«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. Инсценирование песен 

«Кошка икотенок», муз.М.Красева, ел. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

3-4 
года 

Слушание. 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, ел. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; 

«Зайчик», муз. Л. Лядовой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со 

вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; 

«Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, ел. З. Петровой; пение 

народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, ел. 

Народные. Песни. 

«Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; 

«Наша елочка», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, 

нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, ел. И. Михайловой; «Маме 

песенку пою», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. Игровые упражнения, 

ходьба и бег под музыку«Марш и бег» 

А. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс- 

шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 
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Этюды-драматизации. 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, ел. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», 

венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. 

«Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; 

«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. 

Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. 

Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. 

«Пляска с погремушками», муз. и ел. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с  

листочками», муз. Н. Китаевой, ел. А. Ануфриевой; «Танец около елки», 

муз. Р. Равина, ел. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. Характерные танцы. 

«Танец снежинок», муз. Бекмана;

 «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 

зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. 

Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки»,«Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки». Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», 

«Узнай свой инструмент»;«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 
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4-5 
лет 

Слушание. 

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, ел. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома 

пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета 

«Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 

Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. « 

Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, ел. К. 

Чуковского, 

«Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». Песни 

«Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 

Красева, ел. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. 

Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, ел. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, 

ел. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. 

«Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и 

бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; 

ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации 

«Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. 

А. Филиппенко, ел. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось

 яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, ел. Е. 

Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы 

по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы 

. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» 

под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» 

под 

«Галоп» И. Дунаевского. Музыкальные игры. 
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«Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 

Магиденко;«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 

Магиденко. 

Игры с пением. 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. 

А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы 

на луг ходили», муз. А. Филиппенко, ел. Н. Кукловской 

Песенное творчество. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. А. Александрова, ел. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, ел. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и 

цыплята», 

«Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус.

 нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как 

идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», 

«Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и 

развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо 

синее»,«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; 

«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

5-6 

лет 

Слушание. 

«Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», 

из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова- 

Компанейца, ел. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. 

Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. 

«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-

воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; 

«Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, 

ел. Н. Найденовой. 

Песни 

«К нам гостипришли»,муз. А. Александрова,ел. М. 
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Ивенсен;«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, ел. М. Клоковой; 

«Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, ел. Г. Бойко; «Рыбка», 

муз. М. Красева, ел. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева;«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. 

«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет»,  муз. Т. Ломовой; 

«Росинки», муз. С. Майкапара. Упражнения с предметами 

. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. Этюды 

. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и 

пляски 

. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы 

. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек»,«Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, 

обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. 

«Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

Игры с пением 

. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. 
нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», 
«Ступеньки», 

«Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. 
«Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», 
«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные 
загадки», 
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«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», 
«Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 
внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», 
рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. 
Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 
Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 
Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. 
нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова;   «А   я   по   лугу», рус.  нар. мелодия, 
обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 
песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; 
««Часики», муз. С. Вольфензона 

6-7 

лет 

Слушание 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского- Корсакова (из оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 

«Хованщина»). 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. 

«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка»,«Кукушечка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 

Долинова; 

«Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова. Песни 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, ел. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 

Красева, ел. С. Вышеславцевой; «Ёлка»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   ел. Е. 

Шмановой; ел. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, ел. О. 

Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, ел. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. 

С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, ел. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. 

Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», 

муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество 

. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, ел. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», 
муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», 
муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. 
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Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, 
обраб. Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. Этюды. 

«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 
(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 
береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. 

Витлина. Танцы и  пляски 

«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. 
Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы 

«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, ел. Л. Некрасовой. 

Хороводы. 

«Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. 
Иванникова;«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры 

Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 
«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух 

и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением 

«Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 
нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; 

«Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, 
отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк»,  «Выполни задание», 

«Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», 

«Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай 
песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», 
рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. 
нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. 
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нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха- 
цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 
Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. 
Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний 

праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 
«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли 
куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. 
А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 
муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, 
ел. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-
сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка   о   царе   

Салтане»,   муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 
береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости 

пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

Возра
ст 

Перечень 

2-3 
года 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал 
мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», 
«Теремок». 

3-4 
года 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы

 о животных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя». Иллюстрации, 

репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», 

«Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном 

фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с 

цыплятами». 

4-5 
лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и 

листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; 

А.И. Бортников «Весна пришла» ;А.Н. Комаров «Наводнение» ;И.И. 

Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрациик книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. 

Маршака«Усатый­ полосатый». 

5-6 
лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев   «Перед 

дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. 

Грабарь«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков 

«Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», 

«Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка 

с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. 

Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и 

братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 
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6-7 
лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», 

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. 

Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич 

на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. 

Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, 

К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин 

«Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», 

«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на 

Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне 

праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. 

Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. 

Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревню>, «Сказка 
о 

 царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к 

книге А.Н. Толстой«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; 

Е.М.Рачев 

«Терем-теремок». 

 

 

3.1.1.3. Рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений в 

соответствии с ФОП. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед 

и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 
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Возра
ст 

Перечень 

С 5 
лет 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. 

А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм«Паровозик из Ромашкова», студияСоюзмультфильм, реж. 

В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм«Мамадля мамонтенка», 

студия«Союзмультфильм»,режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская,1970. 

Фильм«Мешок яблок» студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский, 1974., 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев. Фильм «Котенок по имени Гав», студия 

Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 

1975 - 1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. 

Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. 
Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия« 

Союзмультфильм»,режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм«Последний лепесток», студия

 «Союзмультфильм»,режиссер Р. 

Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев,2019 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. 

Дегтярев, 1970 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух»,студия «Союзмультфильм», 

режиссер Ф. Хитрук, 1969-1972. 
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Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Аксенчук, 1979. Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм«Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, 

режиссер Г. Сокольский, 1977 

Фильм«Щелкунчик», студия« Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. 

Иванов­ Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 
Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

6-7 
лет 

Фильм«Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. 

Новогрудская, 1978. Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм«Заколдованный мальчик», студия 

«Союзмультфильм»,режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм«Золотая антилопа»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

Фильм«Бременские музыканты», 

студия«Союзмультфильм»,режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм«Двенадцать месяцев»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 

Норштейн, 1975 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Зельма, 1979 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 
Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение 

вПростоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: 

коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», 

коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», 

коллектив авторов, 2015. 
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Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. 

Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Котеночкин,1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 

Бедошвили, 2010 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, 

режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. 

Бахурин. Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. 

Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», 
режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020 

 

3.1.2. Описание психолого-педагогических и кадровых условий в соответствии с ФОП. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

обучающегося; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 

детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально­ личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 
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специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь, и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии 

детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное  психолого-педагогическое   сопровождение

 участников образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 14)взаимодействие  с различными социальными

 институтами (сферы образования, культуры,  физкультуры  и спорта, 

 другими социально­ воспитательными  субъектами открытой  образовательной

  системы), использование  форм  и  методов  взаимодействия,

 востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально­ значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно­ хозяйственными работниками образовательной организации, а 

также медицинскими и иными работниками, в том числе осуществляющими финансовую и 

хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей. Должностной состав и количество 

работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее 

целями и задачами, возрастными особенностями детей. 

В ДОО созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО. 

Образовательную деятельность в ДОО с детьми осуществляет 15 педагогов 

Возрастной  диапазон 
22- 

25 

лет 

25- 

29 

лет 

30- 

34 

лет 

35- 

39 

лет 

40- 

44 

лет 

45- 

49 

лет 

50- 

54 

лет 

55- 

59 

лет 

60- 

64 

лет 

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Численность 

педагогических 

работников - 

всего 

 

0 

 

2 

 

1 

 

3 

 

1 

 

4 

 

2 

 

2 

 

0 

Воспитатель 0 0 1 2 1 3 2 2 0 

Старший 

воспитатель 

      
1 
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Музыкальный 

руководитель 

 1        

Инструктор по 

физической культуре 

   1   

 

   

Учитель-логопед  1        

 

Необходимым условием реализации Программы является непрерывное сопровождение 

Программы педагогическими и учебно- вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО. 

3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.     Наличие 

традиционных событий, праздников, мероприятий в ДОО ­ является неотъемлемой частью в 

деятельности ДОО, по скольку       способствует повышению эффективности воспитательно ­                

образовательного процесса, комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов 

ДОО, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских отношений между 

всеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат   прогнозировать   

развитие   событий   и выбирать способы действия. Традиции, в которых дети принимают 

непосредственное участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в 

детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о 

родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

Культурно - досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного 

обучения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению 

эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для 

формирования личности каждого ребенка. 

Основные формы организации культурно - досуговых мероприятий ДОО: 

• отдых 

• развлечения 

• праздники 

• самообразование 

• творчество. 

Отдых предназначен для восстановления затраченных во время  работы сил и подразделяется 

на активный и пассивный. Пассивный отдых характеризуется состоянием покоя, которое снимает 

утомление и восстанавливает силы. Ребенок может быть занят рассматриванием красивых объектов 

(произведений искусства, природы и т. д.), размышлениями, непринужденной беседой на тему, 

волнующую ребенка (обычно такие беседы не требуют особых интеллектуальных усилий, но 

развивают фантазию, воображение, речь и навыки общения с людьми) – любой деятельностью , 

которая может отвлечь, освободить от напряжения, достигнуть эмоциональной разрядки. Активный 

отдых, напротив, воспроизводит силы ребенка с превышением исходного уровня. Он 

восстанавливает здоровье и работоспособность, развивает духовные и физические силы, 

гармонизирует состояние души и тела. 

С активным отдыхом связана активизация духовных интересов, которые побуждают ребенка 

к активным поискам в сфере культуры. Эти поиски стимулируют расширяют культурный кругозор, 

способствуют воспитанию чувств, и проявлению интеллектуальной активности. Этот вид досуга 

носит целенаправленный, систематический характер, это овладение миром культурных ценностей, 

которое раздвигает границы духовного мира ребенка. 

Развлечения способствуют всестороннему развитию детей, знакомят их с различными 

видами искусства: музыкальным, изобразительным, литературным, театральным и др.; пробуждают 

радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус. На таких мероприятиях ребенок 

получает возможность проявить самостоятельность, а значит, приобрести уверенность в себе, веру в 

свои способности; развиваются его положительные качества: доброжелательность, взаимопомощь, 
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доброта, симпатия, жизнерадостность. 

Праздники занимают особое место в организации досуга и соединяют в себе разные виды 

искусств: музыку, художественное слово, танец, драматизацию, изобразительное искусство и 

поэтому развивает у детей эстетические чувства, эстетическое отношение к окружающей 

действительности. Тематика и содержание связаны с календарными праздниками. Структура 

праздника может быть различной. 

Самообразование – это целенаправленная познавательная деятельность по приобретению 

систематических знаний в какой-либо сфере науки, искусства, культуры и техники, управляемая 

самой личностью. Именно в процессе самообразования развивается личность ребенка, раскрываются 

его способности, творческий потенциал, реализуются духовные интересы. К самообразованию 

относятся деловые, сюжетно-ролевые, настольные, дидактические игры, самостоятельная 

познавательная и художественно-продуктивная деятельность. 

Творческая деятельность способствует развитию индивидуальных творческих наклонностей 

каждого ребенка, побуждает его к самостоятельной изобразительной, конструктивной и музыкальной 

деятельности. Самостоятельно ребенок учится водить хороводы, петь песни, танцевать, играть на 

детских музыкальных инструментах, рисовать, лепить, мастерить из природного материала, 

заниматься рукоделием. Творческие способности дошкольников ярче всего проявляются в 

театральной, изобразительной и музыкальной деятельности. 

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды 

в соответствии с ФОП. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей 

и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, требованием ФГОС ДО к 

построению развивающей среды и задачами Программы. 

Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

 принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям обучающихся; 

 принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, специалистов и иных работников ДОО) и 

детей; 

 принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

 принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО; 

 принцип организации качественного доступного образования детей дошкольного 

возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ); 

 принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни и нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения 

обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 

Интернет-ресурсов, проявление уважения к человеческому достоинству, чувствам и потребностям 

ребёнка, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной 

работе; 
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 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольного 

учреждения, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста 

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 
инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности; 

 создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно- 

пространственная среда дошкольного учреждения является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности 

и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и 

правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической. 

Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных группах 

дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих всестороннее развитие 

ребенка: 

• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных элементов, 

необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка. 
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• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, выполнять их 

как взаимосвязанные жизненные моменты. 

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 

развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской активности: 

Название центра 
активности 

Направленность 

Центр двигательной 
активности 

Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, 

освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера. 

Центр для организации 

предметных и предметно- 

манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со 

сверстниками  под руководством взрослого. 

Центр творчества и 

продуктивной деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств. 

Центр познания и 
коммуникации (книжный уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, 
стихов, рассматривания картинок. 

Центр экспериментирования  

и  труда 

Для организации экспериментальной 

деятельности   с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и др.), развития навыков     

самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами –орудиями  (ложка, совок, 

лопатка и др.) 

 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности: 

Название центра 
активности 

Направленность 

Центр двигательной 
активности 

Ориентирован на организацию игр средней и 
малой подвижности в групповых помещениях, 
средней и интенсивной подвижности в 
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 
подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории 

детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие». 
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Центр безопасности Позволяющий организовать 

образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Центр игры Содержащий оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, предметы- 

заместители в интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие». 

Центр конструирования Центр, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально- коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Центр логики и математики Содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

Центр 

экспериментирования, организации 

наблюдения и труда 

Игровое оборудование, демонстрационные 

материалы и дидактические пособия, которого 

способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Центр познания и 
коммуникации 

Оснащение, которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 
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Книжный уголок Содержащий художественную и 

документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей. 

Центр театрализации и 

музицирования 

Оборудование, которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно- 

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия 
психоэмоционального напряжения воспитанников. 

Центр коррекции Предназначен для организации совместной 

деятельности воспитателя и/или специалиста с 

детьми с ОВЗ, направленн на коррекцию имеющихся 

у них нарушений. 

Центр творчества Предназначенн для реализации 
продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 
аппликация, художественный труд) в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Речевое 
развитие», «Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное    развитие». 

 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родителей. На них 

размещена разнообразная информация по вопросам психолого–педагогического просвещения 

родителей, с целью повышения уровня общей и педагогической культуры. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно– развивающей среды. В 

летний период развивающим пространством становится территория детского сада, стараниями 

педагогов оснащенная различными объектами, которые используются для оздоровления и 

экологического воспитания детей: домик для насекомых, огород, цветочные клумбы, тропа здоровья. 

На территории с детьми организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, развлечения, 

праздники. Это способствует воспитанию бережного отношения к природе, формированию 

экологической культуры у детей. 

 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с 

содержанием парциальных программ, методик, форм организации образовательной 

работы. 

Перечень программ и методических пособий, необходимых для реализации части 

программы, формируемой участниками образовательного процесса: 

Области Список методических и наглядно - дидактических 
пособий 
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Физическое 

развитие 

Программа дошкольного образования «Открытия» под 

ред. Е.Г. Юдиной. – М.: Мозаика–Синтез, 2015г., комплексной 

образовательной программой для детей раннего возраста 

«Первые шаги»/ Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещеря-

кова – М.: ООО «Русское словоучебник», 2019г  

Пензулаевой Л.И. «Физическая культура в детском саду» 

(Москва, 2010).  

Карты и схемы: настенное панно-макет «Карта 

региона», карта России, план-карта походов в лес, план-схемы 

«Наш детский сад», «Моя группа», «Наш участок». 

Социально- 

коммуникативное 

рзвитие 

Речевое 

развитие 

Программа дошкольного образования «Открытия» под 

ред. Е.Г. Юдиной. – М.: Мозаика–Синтез, 2015г., комплексной 

образовательной программой для детей раннего возраста 

«Первые шаги»/ Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещеря-

кова – М.: ООО «Русское словоучебник», 2019г 

Программа дошкольного образования «Сөенеч» – 

«Радость познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г 

Наглядно- дидактические пособия: народное искусство 

детям гжель, хохлома, дымка, городец, жестово; русская 

народная игрушка «Матрешка»; «Как наши предки шили 

одежду», «Как наши предки выращивали хълеб», 2016г. 

• Парциальная программа дополнительного 

образования «Firststepsin English» («Первые шаги в английском 

языке», Л.Ф. Иванова, для детей 4-7 лет). 

 Е.Шулешко.Понимание грамотности. Книга 1. 

Метод обучения 

 Е. Шулешко.Понимание грамотности. Книга 2. 

Метод обучения Е.Шулешко Детская жизнь на пути согласия и 

социо-игровой стиль ведения занятий 

Художественно 

-эстетическое развитие 

«Ладушки», авторов И.Новоскольцевой и И.Каплуновой 

(издательство «Композитор» г.Санкт-Петербург, 2000). 

Программа дошкольного образования «Сөенеч» – 

«Радость познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г 
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III. Дополнительный раздел Программы. Краткая презентация 

Программы. 

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №15 «Алсу» 

г.Нурлат спроектирована составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования, Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и  запросов родителей (законных 

представителей). 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 1 до 7 лет, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развитие ребёнка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Следует отметить, что в контингент обучающихся, охваченных дошкольным образованием 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский  сад № 15 

«Алсу». Для них разработаны индивидуальные маршруты развития . 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный и 

дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с  семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей); 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
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педагогов и родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

5) возраст сообразность. 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является компонентом 

основной образовательной программы дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 15 «Алсу» г. Нурлат и призвана помочь 

всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. 

Вариативная часть отражает развитие детей в физическом и социально-коммуникативном 

направлениях. Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательных 

отношений, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 

Программы: 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, приказ №1028 от 

25.11.2022г. Министерство просвещения Российской Федерации. 

Парциальные программы: 

 Парциальная программа дошкольного образования «Открытия» под ред. Е.Г. Юдиной. 

– М.: Мозаика–Синтез, 2015г., комплексной образовательной программой для детей раннего возраста 

«Первые шаги»/ Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова – М.: ООО «Русское 

словоучебник», 2019г. Особенностью  Программы является: индивидуализация условий обучения для 

каждого ребенка; предоставление ребенку возможности выбора, как через планирование 

соответствующих занятий, так и через организацию центров активности; участие семьи; обеспечение 

развития детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  

  Парциальная программа ориентированная на реализацию образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» по направлению «Музыка»  «Шома бас», авторов 

Ибрагимова З.Г. (издательство «Наследие нашего народа» г.Казань, 2012). Особенностью Программы 

является: всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее 

исполнительству доступными дошкольнику средствами, и к творчеству Она учитывает 

психологические особенности детей, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям 

детей, создания атмосферы доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. 

 Парциальная программа, ориентированная на реализацию образовательной области 

«Физическое развитие» по направлению «Физическая культура», разработана с учетом парциальной 

программы физического воспитания Пензулаевой Л.И. «Физическая культура в детском саду» 

(Москва, 2010). Особенностью Программы является: всестороннее физическое воспитание и развитие 

ребенка.  

 Парциальная региональная программа дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость 

познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г. Направлена на проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка с использованием средств национальной культуры, обеспечивающих успешную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение на языке татарского 

народа, в том числе с представителями других национальностей, народную игру, познание родного 

края и другие формы активности. С целью эффективного обучения родному (татарскому) языку 

используются учебно-методическим комплектам по обучению дошкольников двум государственным 

языкам РТ: «Изучаем русский язык»: авт-сост. Гаффарова С.М.,Ч.Р.Гаффарова, Г.З.Гарафиева, 

«Туган телдэ сейлэшэбез» автор Хазратова Ф.З., ‖Авазларны уйнатып‖ автор Р.К. Шаехова; 

Семьеведение:   учебно-методическое   пособие   для   дошкольных   образовательных учреждений», 

автор Карцева Л.В. 

 Программа обучения английскому языку «Программа обучения английскому 
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языку в дошкольном образовательном учреждении Республики Татарстан» First Steps in English‖ 

Л.Ф.Ивановой. Педагогическая целесообразность данной программы заключается в применении 

мультисенсорного подхода, позволяющего учитывать различные каналы восприятия информации при 

обучении различным видам иноязычной речевой деятельности. Деятельностный характер обучения 

иностранному языку, позволяет интегрировать иноязычную речевую деятельность с 

образовательными областями ФГОС.  

Также реализация вариативной части программы использует:  

 Педагогические технология (концепции ровеснического образования и системы 

обучения грамоте и математике (Е.Е. Шулешко), концепции театральной педагогики (А.П. Ершова, 

В. Букатов, Е.А. Аккуратова), технологии организации детского сообщества (С.В. Плахотников, Н.И. 

Титова). Суть концепции ровеснического образования заключается в инновационном понимании 

целей, задач, содержания и средств образования. Целью и содержанием образования детей нового 

поколения является построение детского сообщества, которое осуществляется поэтапно. В младшем 

и среднем возрасте создаются предпосылки к его возникновению в каждой возрастной группе. В 

старшем дошкольном возрасте происходит его дальнейшее развитие путем организации 

сотрудничества детей в малых группах и межгруппового взаимодействия, которое создает условия 

для развития учебной самостоятельности и инициативности детей.  

Специальные программы: 

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 

2015г. 

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений 

речи, Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением речи / -5-е изд. – М. : Просвещение, 2016. – 207 с. 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием», М., 1993 Нищева Н.В. 

«Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием 

речи», С-П., «Детство-пресс», 2005 

Организационный раздел содержит описание материально- технического обеспечения 

Программы, перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации предметно-пространственной среды. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской  Федерации» (статья 

13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или психическому здоровью 

воспитанников и  противоречащая Российскому законадательству.  
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